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INTRODUCCION

El trabajo de investigacion que a continuacién se presenta, fue realizado en la
Escuela Normal Intercultural en el Municipio de Cuilapa, Departamento de Santa
Rosa el cual tiene por nombre: “El Ideal del Amor Romantico y su Incidencia en la

Violencia Género”.

Al idealizar el amor surgen diferentes problematicas que ponen en riesgo la
trasgresion de los derechos humanos, integridad personal y social de las mujeres
adolescentes; permitiendo la aceptacion de agresiones fisicas, verbales y sexuales.
La mayor parte de las trasgresiones vienen de la pareja sentimental, novio o esposo,
aceptando la violencia de género de una manera sutil, voluntaria, como parte de un

amor verdadero sincero e impuesto por patrones culturales de crianza.

Tomando en cuenta que el tema de investigacion solo ha sido investigado por
diferentes disciplinas profesionales, no asi desde el ambito profesional de Trabajo
Social, se realizé una investigacion tipo cualitativa, con el objetivo de describir la
incidencia del ideal del amor romantico en la violencia de género, causas y
consecuencias que de esta problematica en las adolescentes del Municipio de
Cuilapa, Departamento de Santa Rosa, especificamente en adolescentes que

mantienen una relacidon sentimental.

El estudio se realizé en la Escuela Normal Intercultural Cuilapa, departamento de
Santa Rosa, tomando muestra a tres adolescentes de 15 a 17 afios que tiene o

han tenido una relacién de noviazgo, utilizando el método de caso.

Para recopilar la informacién se disefié una guia de observacion y de entrevista,
con preguntas abiertas, que permitieron obtener datos cualitativos necesarios para

cumplir con los objetivos de investigacion.

De acuerdo al andlisis de los resultados obtenidos durante la investigacion, se
demostré que dentro de las causas principales que generan la violencia de género

en adolescentes se encuentra: la aceptacion de los celos, la manipulacion sutil por



medio de palabras romanticas, musica, regalos, detalles, llamadas y mensajes,
ademas se logro identificar las consecuencias que genera el amor romantico, las

cuales son la violencia fisica y verbal.

La investigacion que se presenta se describe por capitulos, los cuales en orden

l6gico se detallan a continuacion:

Capitulo I. Se presenta los Antecedentes y Justificacion de la investigacion
realizada en donde analizan diferentes documentos realizados en los Ultimos diez
afos, de acuerdo al tema que se presenta. La justificaciéon del porqué la
importancia de la intervencién de Trabajo Social en la problematica de la
idealizacién del amor romantico, causas y consecuencias a las cuales conlleva la

idealizacién y el romanticismo en la etapa de noviazgo.

Capitulo Il. Contiene el Marco Tedrico, en donde se presenta teoria relevante, que
garantiza el manejo de la informacion obtenida, detallando temas principales como:
amor romantico, violencia, violencia de género y Trabajo Social en la problemética de
la violencia de género como profesional intermediario. Asi mismo se encuentra el
marco legal vigente, en donde se fundamenta la investigacion y se tipifica como delito
la violencia de género y garantizan todos los derechos a las adolescentes que son
victimas de cualquier delito haciendo mencién de: La Constitucion Politica de
Republica de Guatemala, Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia
(PINA), Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacién y Trata de Personas Tratados y
convenios internacionales en pro del bienestar integral de la nifiez y adolescencia que

permiten el desarrollo libre y proteccion ante cualquier abuso.

Capitulo Ill. Contiene el Planteamiento del Problema, con la pregunta de
investigacion: ¢ Cual es la incidencia del ideal del amor romantico en el ciclo de la
violencia de género en adolescentes de la Escuela Normal Intercultural Cuilapa
Santa Rosa?, en donde se da respuesta por medio de la investigacion de campo a
la interrogante que se planted y respuesta los objetivos parametros establecidos y

aportes que permitieron dar enriguecimiento al tema que se presenta.



Capitulo IV. Muestra la Metodologia utilizada para la elaboracion del presente
estudio, el cual contiene la descripcion de los casos que formaron parte del
estudio y las caracteristicas de cada caso tomados en la muestra; instrumentos y

procedimientos propios de la investigacion realizada.

Capitulo V. Contiene la Presentacion y Discusion de resultados, describiendo
cada uno de los casos que formaron parte de la investigacion, andlisis de los datos
segun los grandes temas, mapas conceptuales, diferencias y similitudes que

generaron teoria y comparacion de la misma.

Capitulo VI. Presenta las Conclusiones y Recomendaciones que se alcanzé y las
medidas correctivas que pueden ser utilizadas para prevencion de la problematica

encontrada.

Para finalizar se encuentran las diferentes referencias bibliograficas que fueron
empleadas para la elaboracion de la investigacion siendo clasificadas de acuerdo

a su tipologia.

En los anexos, se incluyen los instrumentos utilizados en la ejecucion del trabajo de

campo el cual permite la abstencion de teoria cientifica sin ningun tipo de alteracion.



CAPITULO |

ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

1.1. ANTECEDENTES

Este apartado contiene datos relevantes de investigaciones realizadas durante los
ultimos diez afios que enriquecen el tema ideal del amor romantico y su incidencia

en la violencia de género.

Bosch Fiol (2007, p. 135 y 136) en su investigaciéon denominada Del Mito del Amor

Romantico a la Violencia Contra las Mujeres en la Pareja, llego a la conclusion que:

La poblacion que formd parte del estudio mostré actitudes negativas hacia las
formas encubiertas de violencia contra las mujeres en la pareja. Analizado que
las mujeres menores de edad y las personas con mayor nivel de estudios
presentaran actitudes mas negativas hacia las formas encubiertas de maltrato
contra las mujeres en la pareja no siendo consideradas como comportamientos
abusivos en la relacion de pareja, mostrando aceptacion del amor romantico,
sin percibir la existencia de relaciones de poder entre la parejas aludiendo que
las parejas, viven momentos tensos pero que son recompensados con

pequefios detalles de amor.

Para Esteban (2008, p.14.) en su estudio realizado Del Amor Romantico y la

Subordinacién Social de las Mujeres: en sus resultados finales demuestran que:

Las mujeres que fueron estudio en la investigacion son condicionadas por
una cultura amorosa simbolizada en la idea del amor romantico, que no
percibe al individuo al margen del amor sexual, en una cultura que
promueve relaciones desiguales, en proyectos y capacidad el estudio aporta
informacion en relacién al grupo familiar y al aprendizaje de un tipo de
interaccion, sobre la importancia de la figura materna incluyendo como
protagonista, al padre y el tipo de relacion que se da entre la pareja, y la
influencia de los contextos sociales, culturales y politicos, y los efectos

4



negativos del amor romantico, siendo el sector feminista que permite
explorar y experimentar al mismo tiempo nuevas iniciativas, en sentido,
ejemplo, convirtiendo a las mujer en palanca de cambio especialmente a
quienes viven atrapadas en sus sintomas, las redes siendo en la mayoria
las amigas quienes facilitan espacios privilegiados de sociabilidad,
reciprocidad amorosa y estimulo para el cambio.

Para Bernal Mora (2011) en su investigacion realizada en la universidad de
Guadalajara, México hace énfasis en sus investigaciones mas relevantes
presentadas en medios de comunicacion, las cuales se basan en los modelos de
amor que fundamenta el matrimonio monogamico y las relaciones de pareja
estables de las -culturas modernas, principalmente las occidentales, las
caracteristicas mas sefialadas de este tipo de amor se confirman y difunden a
través de relatos literarios, peliculas, canciones, ahora teleseries, etc. Se trata de
un tipo de afecto que, se presume, ha de ser para toda la vida (te querré siempre),
exclusivo (no podré amar a nadie mas que a ti), incondicional (te querré pase lo

gue pase) e implica un elevado grado de renuncia (te quiero mas que a mi vida).

Por lo que se entiende que se pone en prioridad a la otra persona dejando a un lado el
propio yo, la realidad consciente de quién es y cuanto vale su integridad como mujer y
como se idealiza a otra persona que llega a la vida, aceptando el todo por el todo,
entregandose por un poco de amor. Indica que los medios de comunicacion son una
influencia el idealizar o aceptar a otra persona antes que al yo que es el primordial,

abandonando la propia integridad en manos de quien no la valora.

Segun Sampedro (2010, p.1) en las publicaciones realizadas en su pagina web

sobre el amor romantico, lo describe de la siguiente manera:

Inicio subito (amor a primera vista), flechazo, sacrificio por el otro, renuncia del
proyecto individual, pruebas de amor, fusién con el otro, pérdida de la identidad
individual, olvido de la propia vida, y del proyecto de vida, esto seria enfatizar el

proyecto en comun, dejando al margen los proyectos individuales,



expectativas y creencias magicas, describiendo que el amor lo puede todo,
es absolutamente complementario o (la media naranja), donde se necesita
vivir de la otra persona para respirar, moverse, formando un todo indisoluble
alrededor de otra persona. En sus publicaciones aporta definiciones desde
diferentes campos de investigaciébn, como antropoldgico, bioldgico,
psicolégico, filosofico, literatura, sociologia, donde se quitan mitos que
aporta el amor romantico, tomando en cuenta el riego o alto grado de
precaucion ante este sindrome que va directamente ligado a otra epidemia
gque no es otra que la baja autoestima en las mujeres a nivel personal,
familiar y social causando infinidad de problematicas sociales vy
desequilibrando el bienestar social, que se necesita cada individuo para

mantener el equilibrio de resiliencia.

Saiz Martinez (2012, p.47,48 y 49) en un estudio realizado durante un afio de
Amor Romantico, Amor Patriarcal y Violencia Machista, aproximacion critica al
pensamiento amoroso hegemoénico de occidente, para obtener el grado de master

universitario en estudios feministas, en donde establece que:

El amor romantico es un producto cultural del pensamiento ilustrado, propio de
la modernidad en occidente que emprendio la tarea de doblegar a las mujeres
en aras de un orden social que perpetuara el poder masculino. Asi, este
modelo de amor, como todas las construcciones creadas social y
culturalmente, estadn atravesado por una ideologia hegemodnica, las
conceptualizaciones acerca del amor siguen etiquetando y discriminando a las
mujeres. Hoy por hoy se enfrentan con el reto de hacer frente a disciplinas,
sociales que han generado las “patentes” sobre el estudio del amor y es tarea
del feminismo seguir abriendo nuevas lineas de investigacion interdisciplinares
donde las ciencias sociales tengan cabida, es de vital importancia entender el
amor desde una perspectiva constructivista para acabar con la doblegacién de
las mujeres en los asuntos amorosos. Como se comprobd, el feminismo si ha
generado un discurso critico que en todo momento, en los diferentes contextos

histdricos, se ha enfrentado al



pensamiento hegemodnico y machista, pero bajo el punto de vista el trabajo

gue queda por hacer en este campo de conocimiento adn es estrecho.

El ideal de amor romantico en las relaciones de pareja es una relacion de violencia
machista tal como la evidencia los estudios realizados al respecto.

Para Verdugo y Emma (2016, p.246 y 247) desarrollan una investigacion tipo
cualitativa para obtener el doctorado de Psicologia social con el tema Sexismo,
Amor Romantico y Violencia de Género en la Adolescencia confirmando la

hipotesis propuesta relacionada con la edad de la adolescencia, que:

La violencia subyace, cuando una mujer es agredida por su marido, algo
habra hecho ella para provocarlo, los chicos dicen estar bastante o muy de
acuerdo, frente a la justificacion de la violencia. Se identifica que los
hombres tendian a aceptar en mayor medida las creencias romanticas que
las mujeres, la aceptacion de estas creencias romanticas, tan extendidas
entre la poblacion adolescente, que tienden a la idealizacion de la relacion
de pareja, conduce con el paso del tiempo a cierta frustracion por la
imposibilidad de cumplirse. En relacion a la violencia, los jovenes dicen
ejercer mas violencia contra su pareja y también sufrir mas violencia, tanto

fisica como psicoldgica.

Ruiz Repullo (2016, p.626 y 128.) realiza una del investigacion del tema Los Mitos
del Amor Romantico: s.0.s. Celos para Mujeres como aportaciones

interdisciplinares: y publicado en su pagina web concluye que:

Las chicas y chicos que reflejan la perversion de los celos como mito
romantico, las relacion entre celos y amor no se presenta al inicio como algo
peligroso, el peligro lo relacionaban con el hecho de no sentirnos, de creer que
al no sentirlos le es indiferente a la otra persona. Las personas participantes en
la investigacion consideran que la creencia en un limite visible entre aquellos
gue se identifican con el amor y aquellos que se relacionan con el control o la

violencia, en concreto, gran parte de las jévenes



gue han sufrido violencia, suelen ser conscientes de este peligro una vez
gue han vivido la experiencia; sin embargo, un reducido numero de ellas

aun sigue pensando en poder visualizar el trasvase en futuras relaciones.

Compartir los mitos del amor romantico, en especial el mito de los celos, podria
definirse como una cuestidn socialmente intencionada o como parte de la
idealizacién del amor, se visualiza que en el periodo de adolescencia es donde
existen factores determinantes que influyen en los componentes de violencia,
haciendo énfasis que cada persona ve de diferente Optica la idealizacién del amor
considerando que es factor que tiene incidencia en la violencia de género.
Afectando en el ambito personal, familiar y social a la poblacién adolescente,
formando parte de las problematicas social para sector en la etapa de

vulnerabilidad, especialmente al sector muijer.

Ruiz Repullo (2017, s.f.) socidloga en la publicacién realizada en paginas web de

resumen latinos cree que.

La dependencia emocional sigue siendo una cuestién sin resolver. En los
mitos romanticos son el germen de la violencia de género en donde explica
que, se ha ensefiado a amar con mayusculas, a ver en el amor un espacio

de igualdad y libertad.

Es importante hacer mencién que esto estudios se realizaron en los Ultimos diez afios
de la cual se puede concluir que el fendmeno de la idealizacion del amor y su vinculo
romantico, permite que las generaciones familiares trasmiten la idealizacion sin
pensar en el daflo que este provoque en las adolescentes, limitando a tener
autonomia y determinando una visualizacibn enfocada en el amor como algo
indispensable en el ser humano y que es compartido en pareja, dejando cerrados

espacios sin tener libertad y amando sin precaucion y juicio en si mismo.

La influencia de los medios de comunicacién principalmente es el auge del ideal del
amor romantico, permiten que las adolescentes por medio de la musica autoricen de

manera involuntaria la violencia y a través de la letra de las canciones se



empodere la cultura machista y que esta de manera sutil se proyecte por medio de
un amor enfermizo, trasmitiéndolo por generaciones aceptando que “quien te
quiere te cela,” o “si no hay celos no hay amor”, esto desencadena una serie de
problematicas en donde desde la profesion de Trabajo Social se pueden abordar
como parte de prevencion y sociabilizacion a quienes se encuentran en la etapa
de vulnerabilidad, siendo estos los adolescentes debido a la etapa de desarrollo y
de encuentro de su propia personalidad, causando confusiones y malas
interpretaciones del llamado amor romantico y la musica que insita a ser

demostrado de una manera inadecuada.
1.2. JUSTIFICACION

El amor romantico es todo aquello que permite obtener sentimientos hacia otro ser
humano como afecto sexual o pasional y que culturalmente las mujeres se ha
creido y crecido con ilusiones del amor romantico, visualizandolo por medio de un
hombre perfecto que debe cumplir ciertos requisitos, los cuales enamoren
obteniendo como principales caracteristicas los detalles y lo romantico.

En este ideal, el amor es sélo ternura y debe ser perfecto, en donde la mujer que
es conquistada debe ver en el hombre perfecto estos rasgos. Se debe ser
agradecida y verse como afortunada y orgullosa de compartir cualquier indice de
afecto que conlleve a un amor, donde la princesa tiene la dicha de tener un
principe como pareja y que dentro de este amor, cualquier conato de violencia, es

asimilado normal entre dos personas que se aman.

Muchas veces elementos como la musica al igual que las peliculas de amor, guian
a las adolescentes a realizar diversas acciones demostrando que idealizar el amor
es encontrar un hombre ideal, perfecto que cumpla los estandares propios
impuestos por la familia y sociedad, el cual llenara su vida de felicidad, lo que
propicia una relacion permisiva y codependiente, aceptando actos de humillacion y

falta de respeto, que generan cualquier indicio de violencia de género.
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El tema del ideal del amor romantico y su incidencia en la violencia de género ha
sido abordado en diferentes disciplinas siendo estas areas la sociologico,
antropoldégico, psicoldgico, asi como asociaciones feministas que dan énfasis a la
idealizacién del amor como foco principal de la violencia de género. Es importante
tomar en cuenta que desde la perspectiva de Trabajo Social no se encuentra
ningun estudio realizado segun teorias consultadas; razén por la cual se toma la
decision de realizar una investigacion con enfoque cualitativo, a través del estudio
de casos, para analizar la incidencia del ideal del amor roméntico en el ciclo de la
violencia de género y describir las causas que genera la violencia de género,
explicar las consecuencias de la idealizacion del amor e identificar los tipos de
violencia de género que enfrentan las adolescentes ante la problematica del amor

romantico de la Escuela Normal Intercultural Cuilapa, Santa Rosa.

La investigacién que se presenta aportara nuevos conocimientos sobre el tema a
la profesién de Trabajo Social, con la finalidad de contar con teoria actualizada
gue permita el abordaje adecuado de casos con diagndsticos sociales de violencia

de género y la busqueda de estrategias para la reduccion de la misma.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

El marco tedrico es el complemento que permite dar credibilidad a la investigacion,
retroalimenta el tema y permite llevar una tematica relacionada al ideal del amor
romantico y su incidencia en la violencia de género, asi mismo se dan a conocer
elementos legales que garantizan la no violencia de género y el bienestar integral
del ser humano, especialmente en adolescentes, haciendo referencia de la
contribucion del Trabajo Social en funcién de proteccion a la adolescencia

inmersos en violencia de género.
2.1 MARCO INSTITUCIONAL

La investigacion se realizé en la Escuela Normal Intercultural se encuentra Ubicada

Colonia Bella Vista Cuilapa Santa Rosa, la cual fue creada el 04 de marzo del 2004.

e Vision:

Garantizar la preparacion académica de profesionales, con el objeto de poner en
practica sus valores civicos, morales y sociales en el campo interno y externo del
establecimiento educativo formando profesionales conscientes de la labor de
desempefiar en la sociedad como futuras Maestras(os) de educacién infantil

e Mision:

Formar docentes capaces de desempeiiar la labor educativa conscientes de la

realidad multilingte, pluricultural y multiétnica de nuestro pais.

Segun los datos proporcionados por Directora de la Escuela Normal Intercultural de
Cuilapa, Santa Rosa, al centro educativo se inscriben un total de 80 estudiantes, mas
no concluyen el afio escolar por diversos factores que limitan sus posibilidades para

continuar. Actualmente se cuenta con un total de 237 estudiantes divididas en

11
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cuarto, quinto y sexto en la Carrera de Magisterio de Educacion Infantil Bilingte

Intercultural, en jornadas Matutinas (Licda.Gloria Barrera, abril 2018).

En la investigacion es importante definir la palabra “ldeal del amor romantico” por

lo que se presentan el marco conceptual.

2.2. IDEAL DEL AMOR ROMANTICO

Es una idea, que se traslada en herencia cultural, la idealizacién de la persona que se
ama tener disponibilidad a todo por amor, anulando la propia personalidad e
individualidad de la persona, haciendo referencia a los celos como simbolo de amor,
disfrazando el carifio para permitir la violencia de género, la idea del amor romantico
responde a una construccion social donde la estructura se divide en funcién del sexo
y del género. (Recuperado de file:/// Downloads/Dialnet-
SobreEIMitoDelAmorRomantico-5429358.pdf

Para mejor enriquecimiento de la investigacion se desglosaran las palabras para

obtener definiciones concretas.
. Ideal

Se considera todas aquellos auges que permiten entender en filosofia como
punto de partida de un conocimiento, independientemente, en resumen
conciencia, voluntad, pensamiento, psiquis en general, alma, espiritu,
sensacion, principio creador integral del ser humano en todo el ser humano

entorno y sociedad. (Leon s.f. p.3)

Se entiende por ideal “todo aquello con lo que un ser humano suefia, anhela o
quiere tener o hacerlo propio dentro de su vida personal y social haciendo de su

propiedad una persona”. (Sapir y Whorf, s.f, p. 2).

En este sentido se puede decir que el ideal se describe como aquello que mueve al

ser humano desde su pensamiento, dominandole inconscientemente, a través de
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sensaciones que la sociedad ha formado o dividido como lo mejor que le puede

surgir al ser humano.

Es significativo definir conceptos relacionados con amor se muestran algunas

definiciones
Amor

“Son comportamientos emocionales aprendidos utilizando como base los

sentimientos de un segundo oponente” (Bochair, 1993, p.3).

A. Arony E. Aron (citado por Gala y Colb, 2005) (citado por Miranda, 2007, p.1) en

su libro de 13 sicopatologia del amor, definen el amor como:

El conjunto de pensamientos, sentimientos y acciones que se asocian con
un deseo de iniciar o mantener una relacion intima con una persona
especifica destacandose el deseo de intimidad (interdependencia), desde la
seguridad y el apego confiado de la compafia amistosa o familiar, al intenso

sentido sexual del amor de pareja.

Como concepto propio se puede decir que es un sentimiento que nace en la
atraccion en relacion a un acto intimo sexual de la cual dependa seguridad, carifio

y romanticismo como parte del sentimiento.

La idealizacion del amor es una muestra de la cual se deben de sacar significados
esto permitird que se dé a conocer algunas teorias de la palabra

2.3. LA IDEALIZACION DEL AMOR

Se define como una “actitud desencantada ante cimientos de poseer como el
anhelo y el deseo consciente de alcanzar un ideal lejano estableciendo relacion

entre el amor y la toma de posicién romantica” (Girard, 1963 p. 4).
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Por lo tanto, la idealizacién del amor es todo aquello que nace y se quiere tener o
lograr haciendo lo imposible por controlar e interactuandolo con el amor para tener

el mando sobre el anhelado del amor romantico.

La importancia de hacer la diferencia en el amor romantico dentro de la

investigacién permite tener un concepto mas claro sobre el mismo.
2.4. AMOR ROMANTICO

Se conoce en la historia como “heredero del amor cortés, el amor burgués y el
victoriano; se reafirma en la unién entre mujeres y hombres utilizado como
complemento la necesidad emocionalmente de la atraccion” (Fernandez, 2015, p.
21).

En este sentido, se considera como lo intimo del ser humano en lo que
piensa siente y demuestra o una red de mdultiples emociones y roles en que
los seres humanos se emergen a través principios y valores impuestos por
la sociedad con la cual se convive sin importar el &rea geografica en la que
habite (Martinez, 2013).

Dar una aproximacién a lo que es el amor romantico es complejo, se puede decir
gue es la entrega de una pareja en donde existe un complemento entre ambos,
gue permite la interaccion de encuentros sexuales en donde se demuestran

diversas emociones.

Dentro de la investigacion se describe incidencia como un fendmeno que
permanece o afecta al ser humano, asi mismo esta palabra determina que existe

una epidemia o problema en cierto grupo vulnerable que se encuentra afectado.

2.5. INCIDENCIA

La Organizacion Mundial de la Salud, afirma que es: Frecuencia de aparicion de

casos nuevos de un trastorno en un periodo de tiempo. (s.f.).
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Segun la Guia Derecho a la Alimentacion (2009, p. 23) “Define que la incidencia
es asimilada a una forma de reaccionar ante la injusticia y la influencia de los
procesos al realizar toma de decisiones que van a afectar a un grupo, sector,

comunidad o poblacion total”.

Por lo que se puede definir que la incidencia es algo que afecta a una persona o
grupos, provocando dafios personales y determinando los mismos por medio de

estadisticas.

De la misma forma es importante definir la palabra violencia de género, esta dara

un aporte significativo a la investigacion.

2.6. GENERO

Segun la OMS género: “se refiere a los conceptos sociales de las funciones,
comportamientos, actividades y atributos que cada sociedad considera apropiados
para los hombres y mujeres. Asignado en diferentes funciones y comportamientos
pueden generar desigualdades entre hombres y mujeres “(s.f)

Es la forma social que adopta cada sexo, toda vez que se le adjudican
connotaciones especificas de valores, funciones y normas, o lo que se
llama también, no muy felizmente, roles sociales, no esta vinculado a lo

bioldgico, sino a lo cultural, a lo social (Rauber, 2003, p.10).

Se entiende género como la construccion social de diferentes roles asignados a
mujeres y hombres a través de estereotipos determinados por la sociedad donde
hay desventajas, poder y dominio sobre quien es considerado vulnerable o débil.

La violencia de género es considerada como uno de los factores claves para la
realizacidon de la investigacion, por lo cual se presentan algunas conclusiones de la

misma.
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2.7. VIOLENCIA DE GENERO

Se dice que es la violencia que afecta a las mujeres por el hecho de ser mujeres y
constituye un atentado contra la integridad, dignidad y libertad de las mujeres,
independientemente del ambito en el que suceda, asi mismo se entiende por
violencia de género cualquier acto violento o agresion, basados en una situacion

de desigualdad.

En el marco de un sistema de relaciones de dominacion de los hombres
sobre las mujeres y que de ella provengan consecuencia como, dafios
fisicos, sexuales o psicologicos, incluidas las amenazas, actos de coaccién
0 privacion arbitraria de la libertad, digase del ambito familiar, publico o

personal que denigren contra una mujer. (Asociacion Mujeres Galicia, 2007,
p.7)

Segun Convencion de Belem do Para, OEA, (1994) Violencia de género es todo
acto o comportamiento fundado en su género, que ocasione muerte o0 menoscabe,
sufrimiento fisico, sexual o psicologico a la mujer, tanto en el ambito publico como
privado. (Recuperado el dia 11 de agosto de 2017 de:
scm.oas.org/pdfs/2010/CIM02731T-A.pd)

Para la Organizacion de las Naciones Unidas —ONU- violencia de género se
entiende como: Toda accidon de violencia sobre la pertenencia al sexo femenino
gue tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento en el bienestar
integral de la mujer asi como la privacion arbitraria de la libertad, en la vida publica

o privada. (s.f. s.p.)

Se puede interpretar que son todas aquellas acciones que trasgreden los
derechos de las mujeres sin importar el lugar en el cual se encuentren, limitando el
cumplimiento de sus derechos a través de maniobras que afectan la integridad de
las mujeres en todos los aspectos. (Recuperado el dia 11 de agosto de 2017 de:

www.un.org/es/globalissues/women/violencia.shtml)


http://www.un.org/es/globalissues/women/violencia.shtml
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Es importante hacer mencion sobre los tipos de violencia de género establecidos

asi mismo dar respuesta a conceptos establecidos.

2.8. TIPOS DE VIOLENCIA DE GENERO

En el estudio sobre todas las formas de violencia contra la mujer, del Informe del
Secretario General de la Asamblea General de las Naciones Unidas, de fecha 6 de
julio de 2006, se enuncian las distintas formas de violencia que pueden padecer
las mujeres, tratdndose de las siguientes: se tipifica la violencia de género o

violencia contra la mujer:
2.8.1. Violencia de género en el ambito de la pareja

Es la forma de violencia mas comdn que experimentan las mujeres en todo el
mundo, se puede decir que es violencia fisica, que es el uso intencional de esta
fuerza, en donde se puede hacer uso de armas, objeto que ocasionen dafio
dafar a la mujer, violencia psicoldgica, es la forma mas astuta y dificil de
identificar en donde a través del control es aislada y humillada, violencia
econOmica, es por medio de la negacién al derecho al recursos econémicos
bésicos, violencia sexual, es utilizada como un medio obligatorio en donde se

obliga a la mujer a participar en un acto sexual no consentido.

(Recuperado el 15 de agosto de 2017 de:
www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW _Study/VAW-Spanish.pdf ONU,
2006)

2.8.2. Violencia contra la mujer dentro de la familia

Es padecida por gran cantidad de mujeres en dentro del hogar puede describir
gue surge desde que el feto se encuentra en el vientre hasta la edad adulta y
se identifica por medio de violencia fisica; violencia relacionada con dinero;
Infanticidio cuando se sabe que es mujer; abuso sexual de las nifias en el
hogar; extirpacion de los 6rganos, mutilacion genitales; matrimonios precoz o

forzado. (Recuperado el 15 de agosto de 2017 de:


http://www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW_Study/VAW-Spanish.pdf
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www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW _Study/VAW-Spanish.pdf ONU,
2006)

2.8.3. Violencia ejercida por otros miembros de la familia

“‘Es la que se realiza en contra de mujeres que laboran en oficios domésticas
realizando de forma sutil o esclavizada” (Recuperado el 15 de agosto de 2017 de:
www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW _Study/VAW-Spanish.pdf ONU, 2006).

2.8.4. Violencia contra la mujer en la comunidad

Asesinatos o femicidios por el simple hecho de ser mujer violencia sexual forzada
por medio de chantajes 0 amenazas acoso sexual y violencia en el lugar donde
ejerce su trabajo, o instituciones del ambito deportivo. (Recuperado el 15 de
agosto de 2017 de: www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW _Study/VAW -
Spanish.pdf ONU, 2006).

2.8.5. Violencia contra la mujer cometida o tolerada por el Estado

Es la violencia ejercida a las mujeres que se encuentran privadas de libertad,
centros preventivos. Esterilizacidén forzada. (Recuperado el 15 de agosto de 2017
de:  www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW _Study/VAW-Spanish.pdf ONU,
2006).

2.8.6. Violencia contra la mujer en conflictos

Es el resultado de acciones ocasionadas por conflictos como guerras, en
donde las mujeres sufren delitos como violencia fisica, sexual y psicolégica,
comprendiendo, homicidios, femicidios, torturas, raptos, mutilaciones,
reclutamiento forzado violaciones, esclavitud sexual, explotacion sexual,
prostitucion forzada, desapariciones involuntarias, prisiones arbitrarias,
matrimonios forzados, abortos, embarazos no deseados; esterilizacion

compulsiva. (Revista Castellano-Manchega, 2004, p.8)


http://www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW_Study/VAW-Spanish.pdf
http://www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW_Study/VAW-Spanish.pdf
http://www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW_Study/VAW-Spanish.pdf
http://www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW_Study/VAW-Spanish.pdf
http://www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW_Study/VAW-Spanish.pdf
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Se puede hacer mencién que la violacion de los derechos de las mujeres se hace
visible poniendo énfasis en los textos anterior, los investigadores refieren que la mujer
es violentada en los diferentes espacios, quedando declarado que no existe espacio
fisico ninguno en donde la mujer pueda ser libre de violencia. La violencia ejercida a
una mujer es penalizada y debido a la desinformacién, se desconoce en muchos

sectores poblacionales vulnerables, especialmente en sector adolescentes.

Dentro de la investigacion que se presenta es importante hacer mencion del ciclo
de violencia que permite recopilar definiciones importantes.

2.9. CICLO DE LA VIOLENCIA

Segun Walker (1989) describe que el proceso de la violencia es uno de los cuales
da complicaciones a las victimas y las coloca en desventaja debido a que en este
proceso las victimas suelen defenderse cuando la sufren y alejarse de quien
provoca, pero una vez pasada la fase de agresion. Ahora bien, hay que tener en
cuenta que la violencia no es necesariamente ciclica, ya que, a menudo aparece
de repente, y no necesita ni justificacion ni ritmo. Este ciclo de la violencia ha sido

descrito las siguientes fases.
2.9.1. Acumulacién de la tensién o tensidn creciente

Surge por niveles de tensién dando inicio con pequeiios incidentes o conflictos,
en donde el agresor se encuentra en una etapa de frustracion, con
comportamientos tirdnicos en espera que su compafiera cumpla todos sus
deseos y caprichos, incluso los que no expresa y solo piensa. (Recuperado del

dia 15 de agosto de 2017 de: shelterforhelpinemergency.com )

La mujer al verse ante esta suceso comienza a sentir frustracion y vive en
estado de constante confusion, dando lugar a episodios violentos leves,
caracterizados por insultos, menosprecios, sarcasmos, indiferencia, el
agresor achaca a la victima la tension existente, recibiendo el mensaje de
gue su percepcion de la realidad es incorrecta (Recuperado del dia 15 de
agosto de 2017 de: shelterforhelpinemergency.com )
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2.9.2. Explosion de la violencia o agresion fisica

En esta etapa se llega a la pérdida total del control y da inicio a las agresiones
verbales, psicoldgicas, fisicas y sexuales, poniendo en desventaja a la victima
haciéndola sentir incapaz de reaccionar, considerando enfatizando que en que
existe desigualdad y aceptando cualquier tipo de golpe fisico por temor, miedo
y sentimientos de desvalorizacion e impotencia antelo surgido.

(Recuperado del dia 15 de agosto de 2017 de:

shelterforhelpinemergency.com)

2.9.3. Remision, de calma, ‘luna de miel’ o ‘interludio amoroso

Esta etapa presenta la fase de arrepentimiento del agresor pide perddn,
llora y promete no volver a repetir la agresién, muestra fase de cambio,
Unicamente para darle una compensacion a la victima de manera que sus
decisiones de denunciarle o abandonarle, no se hagan realidad reforzando
asi la dependencia emocional de la mujer consiguiendo recobre la
esperanza en la relacion y en las posibilidades de cambio. (Recuperado del
dia 15 de agosto de 2017 de: shelterforhelpinemergency.com)

2.9.4. Inicio de un nuevo ciclo

La falsa ilusién que constituye la ‘luna de miel’ le da énfasis a un nuevo ciclo
de tensiones. Surge de nuevo la irritabilidad, se inicia un nuevo ciclo en el
gue el agresor intenta de nuevo crear miedo y obediencia mas que respeto
e igualdad (Recuperado del dia 15 de agosto de 2017de:

shelterforhelpinemergency.com)

Se puede decir que las fases de la violencia de género tienen su propio nacimiento
existiendo la manipulacién, idealizacion y romanticismo que desorientan a las
victimas manipulando los sentimientos y de esta forma crear codependencia
emocional que permiten a la victima formar parte del ciclo, aceptando al agresor y
perdonando cualquier accién que demuestre interés en ella y sentir que existe la

posibilidad de mantener la estabilidad de la pareja (Alvarez, 2014).
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Para el proceso de la investigacion, se toma como muestra el sector adolescente,
una etapa que carece en muchas ocasiones de afecto, siendo susceptibles y

facilitando acciones inapropiadas ante sus derechos humanos

2.10. ADOLESCENCIA

Segun la Organizacion Mundial de la Salud -OMS-, (2008) Adolescente es: Una
etapa de la vida humana en que socialmente se realiza una transicion del estado
de dependencia socioecondémica total a una relativa independencia asi mismo se
hace mencion que existen tres etapas de adolescencia que cubren las edades de
adolescencia temprana: 10 a 13 afios. -Adolescencia media: 14 a 16 afos. -
Adolescencia tardia: 17 a 19 afios. Garcia, Lopez, Acevedo, y Garcia en la

investigacién Dinamica familiar y su relacion sobre las Culturas Contemporaneas

Se identifica que cada etapa segun su edad posee su vulnerabilidad, esto permite
gue los adolescentes acepten las etapas de trasgresion de derechos por el estilo

de vida o la misma situacién en la cual se encuentra.

Para dar énfasis a la investigacién, es importante conocer la importancia del
Trabajo Social y el quehacer profesional dentro de la intervencion en la
adolescencia, la problematica que los aqueja y su entorno social.

2.11. TRABAJO SOCIAL

“Es una disciplina profesional considerada arte, ciencia o técnica, que a evolucion
significativa dando un enfoque de intervencién en el ambito personal, familiar y
social, velando por la integridad y el cumplimiento de los derechos para un
bienestar integral”’. (Rodriguez, 1993, p. 3)

“Trabajo Social es profesion cuya finalidad es lograr la utilizacion del potencial
humano a través de técnicas y habilidades que permiten desarrollo para tomar
decisiones, proyectandose hacia su solucién, mediante la utilizacién de los

recursos personales y sociales”. (Fernandez, 1976, p. 49)
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2.12. TRABAJO SOCIAL Y ADOLESCENCIA

La profesion de Trabajo Social desde las diferentes areas de intervencion
comprende la capacidad del ser humano, aplicando conceptos y modelos
tedricos propios del trabajo social desde las &reas prioritarias de
adolescencia analizando el contexto de los adolescentes identificando los
problemas sociales a los cuales se enfrenta desde una perceptiva social del
todo, interviniendo desde cultura, ideologia y ambito social, en la busqueda
del bienestar de las y los adolescentes disefiando planes, programas y
proyectos de intervencién profesional que aumenten la calidad de vida y el
bienestar social de las adolescentes orientados a la prevencion,
rehabilitacion y reinsercion social que permitan a las adolescentes formar
parte de la realizacion e implementacion de acuerdo a sus necesidades
como derecho fundamental, consientes a enfrentar de una mejor forma las

problematicas de esta etapa. (Gonzalez, 2013, p.6)

Gomez, 2007 (citando a (Price y Byers, 1999, Makepeace, 1981, Gorrotxategi
1999, Ferreira, 1992, Health 1995 y Center for Disease Control, 2006) indica:

Que la profesion de trabajo social se entrelaza mas directamente con la
violencia de género desde el espacio de prevencion e intervencion en los
ambitos individual familiar, grupo y comunidad poniendo en practica los
conocimientos adquiridos en la formacion y desde ambito educativo, donde
se aborda la problematica, identificando que la misma surge desde las
relaciones de noviazgo cada vez a una edad mas temprana encontrado que
en las relaciones de pareja de adolescentes, al igual que la violencia de
género en adultos, se extiende desde el abuso verbal y emocional, hasta la
agresion sexual y el asesinato; afectando de forma considerable la salud

fisica, mental y social de y las adolescentes. (p.12)
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2.13. TRABAJO SOCIAL Y SU INTERVENCION DE VIOLENCIA DE
GENERO

Desde la profesion de trabajo social es importante hacer referencia que la
prevencion de la violencia de género, surge desde la aplicacién de politicas,
planes, programas y proyectos que hagan hincapié en la importancia de la
prevencion precoz de la violencia de género; desde el contexto institucional
donde se desarrolla el trabajo social, por ello es importante hacer
conciencia en la formacion de profesionales de trabajo social con un

enfoque de género (Elboj, 2003, p.3)
2.14. MARCO LEGAL

Para enfrentar problematicas y realizar cambios en las areas vulnerables es
importante contar con un marco legal que garantice el ejercicio del derecho de los
seres humanos Yy la intervencion de los profesionales desde espacios legalmente

regidos por lineamientos y normas legales.

2.14.1. Constitucién Politica de la Republica de Guatemala

La parte primera de la Constitucion se rige en velar por la integridad del ser
humano y su familia, es aqui donde entra la parte principal cuando se habla del
tema de trasgresion de derechos haciendo referencia la violencia de género.

Su finalidad es garantizar el bienestar de todo ser humano desde el vientre de la

madre, brindandole la proteccion y el desarrollo integral.

En los articulos 1,2, 3 y 4 de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, se
habla de la proteccion a la persona y a la familia, se hace referencia que se debe
garantizar la implantaciéon de politicas sociales encaminadas al desarrollo del ser
humano, en este caso, el de la poblacién adolescente que permita la incorporacion y
promueva y adopte medidas necesarias para proteger a la familia, juridica y
socialmente. El cumplimiento de sus obligaciones en lo relativo a la vida, libertad,

seguridad, paz, integridad personal, salud, alimentacion, educacion, cultura,
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deporte, recreacion y convivencia familiar y comunitaria de todos los nifios, nifias y
adolescentes, estableciendo que el Estado de Guatemala debe promover acciones

encaminadas a la adolescencia.

Al conocer de los derechos es necesario hacer mencién que la Constitucion
establece en la parte dogmatica los principios, creencias y fundamentalmente los
derechos humanos individuales y sociales (Constitucion Politica de la Republica
de Guatemala, 1985).

2.14.2. Ley de Desarrollo Social (Decreto 42-2001)

El objetivo principal de dicha ley es la creacion de un marco juridico que dé
oportunidad de implementar procedimientos legales, politicas publicas que permitan la
promocion, planificacion, coordinacion, ejecucién, seguimiento y evaluacién de las
acciones gubernativas del Estado, encaminadas al desarrollo de la persona humana
en los aspectos social, familiar, humano y su entorno, con énfasis en los grupos de
especial atencion por lo que uno de estos grupos se encuentran en la etapa de la
adolescencia debido a que en esta etapa de vida su vulnerabilidad esta manipulable

ante cualquier indole de violencia.(Dto. No. 42-2001)

2.14.3. Ley de Proteccion Integral de La Nifiez y Adolescencia (Decreto No.27-
2003)

Guatemala aprobo la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia (Ley
PINA), en el afio 2003, considerando a los nifios como sujetos de derechos. En el
articulo 2 se entiende que adolescente se de los trece hasta que cumple dieciocho
anos de edad.

El objetivo de esta ley es otorgar a todo adolescente el bienestar en todo sentido,

para mantener el equilibrio integral como ser humano merecedor de derechos.

2.14.4. Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar
(Decreto Numero 97-96.)
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El objetivo dicha ley es proteger la vida, integridad, dignidad del nifio nifia o
adolescentes que sufre algun tipo de violencia en el cuerpo, en sexualidad, en
sentimientos, en los ingresos o bienes, especialmente mujer, nifia, nifio, joven,

anciana o anciano y si tiene alguna discapacidad.

2.14.5. Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer
(Decreto No. 22-2008)

Su objetivo establecido en el articulo 1 es Garantizar la vida, la libertad, la
integridad, la dignidad, la proteccion y la igualdad de todas las mujeres ante la ley,
y de la ley para que cuando ellas se encuentren en una relacion de poder o de
confianza con otra persona, tanto dentro como fuera de su casa, él no las haga de
menos, ni las violente fisica, psicologica, sexual, econdmicamente o las obligue de
cualquier otra forma y ser aplicada de inmediato cuando los derechos sean
violentados, tomando en cuenta el acceso a informacion y que las mujeres que
han sido victimas conozcan y se informen instituciones publicas y privadas, sobre
la seguridad, proteccion, atencidén, apoyo legal y emocional necesarios para la

recuperacion integral.

Esta ley busca la reparacion econdémica, médica, psicolégica, moral y social, a
toda victima mujer de cualquier edad a quien se le ejerza violencia, tiendo como
consecuencia no usar, disfrutar, disponer y acceder a los bienes que por derecho

les correspondan.

La Violencia sexual es la violencia fisica y emocional que las mujeres sufren para
quitarles la libertad y seguridad en su desarrollo sexual, incluyendo humillacién
sexual, prostitucion forzada, no permitiéndoles usar métodos de planificacion
familiar, naturales vy artificiales, o utilizar medios para protegerse de las infecciones

de transmision sexual.

2.14.6. Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de Personas
(Decreto Numero 9-2009)
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El objeto de esta Ley es Garantizar la vida, la libertad, la integridad, la dignidad, la
proteccion y la igualdad de todas las mujeres ante la ley, para que cuando se
encuentren en una relacion de poder o de confianza con otra persona, tanto dentro
o fuera de su casa, no sean trasgredidos sus derechos o0 no sea violentada fisica,
psicologica, sexual, econémicamente o0 a ser obligada a formar parte de nada que
atente contra su seguridad e integridad.

La violencia sexual ha permitido determinar que esta no tiene que ver con sexo,
sino con el poder, la furia entre los hombres, quienes utilizan a las mujeres y al
cuerpo de las mujeres para dafar, visibilizando el sufrimiento. Esta ley
complementa y actualiza el marco juridico penal, por lo que realiza reformas
legales, crea nuevos delitos, modifica delitos ya existentes y desarrolla el derecho

de la nifiez contra el abuso, explotacion y violencia.

2.14.7. Ley de Dignificacion y Promocion Integral de la Mujer (Decreto No.7-
99)

Esta ley tiene como principios y objetivos establecidos Articulo 1 y 2, el
reconocimiento del caracter pluricultural y multilinglie de la Nacién guatemalteca
con los principios constitucionales de respeto por la libertad, la dignidad, la vida
humana, y la igualdad ante la ley y su objetivo es promover el desarrollo integral,
de la mujer y su participaciéon en todos los niveles de la vida econdémica, politica y
social de Guatemala. En desarrollo de los derechos fundamentales que con
relacion a la dignificacion y promocion de la mujer, establecidos en la CPRG,
convenciones internacionales de derechos humanos de las mujeres, y los planes

de accion emanados de las conferencias internacionales.

A continuacion se establecen los convenios y acuerdos firmados por las Naciones
Unidas para mejorar la calidad de vida de los adolescentes dichos compromisos
tienen el objetivo de velar por el cumplimento de los derechos de las adolescentes
y que estas sean cumplidas y aplicadas de acuerdo a las necesidades de este

sector poblacional.
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2.14.8. Instrumentos Internacionales Firmados para la Proteccién de la

Violencia de Género

[1 Convencién sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra
la mujer (1979)

[1 Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes (1984)

[1 Asamblea General de las Naciones Unidas, Declaracion Sobre la Eliminacion
de la Violencia Contra la Mujer (1993)

(1 Plataforma de Accion de Beijing (1995)

1 Resolucion 52/86 de la Asamblea General de las Naciones Unidas Sobre
Medidas de Prevencidn del Delito y de Justicia Penal para la Eliminacion de la
Violencia Contra la Mujer (1998)

1 Resolucion 1325 (2000) del Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas

1 Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional

1 Asamblea General de las Naciones Unidas, Protocolo para Prevenir, Reprimir y
Sancionar la Trata de Personas, Especialmente Mujeres y Nifios (2000/2004)

1 Resolucion 1820 (2008) del Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas

1 Resolucion 1888 (2009) del Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas

] Resolucion 1889 (2009) del Consejo de Seguridad sobre las Mujeres y la Paz y
la seguridad

1 Resolucion 1960 (2010) del Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas

1 Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer (Convencion de Belém do Pard) (1994)

1 Protocolo de la Carta Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos
Relativo a los Derechos de la Mujer en Africa (2003)

1 Plataforma de Accidn del Pacifico para el Adelanto de la Mujer y la Igualdad de
Género (2005-2015) revisada: seccion regional (2004)

[1 Comisiéon Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos, Resolucion sobre
el Derecho a Interponer Recursos y a Obtener Reparacion para las Mujeres y
Nifias Victimas de Violencia Sexual (2007)


http://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/text/sconvention.htm
http://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/text/sconvention.htm
http://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/text/sconvention.htm
http://www2.ohchr.org/spanish/law/cat.htm
http://www2.ohchr.org/spanish/law/cat.htm
http://www.unhchr.ch/huridocda/huridoca.nsf/%28Symbol%29/A.RES.48.104.Sp?Opendocument
http://www.unhchr.ch/huridocda/huridoca.nsf/%28Symbol%29/A.RES.48.104.Sp?Opendocument
http://www.unhchr.ch/huridocda/huridoca.nsf/%28Symbol%29/A.RES.48.104.Sp?Opendocument
http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/pdf/BDPfA%20S.pdf
http://daccess-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N98/764/62/PDF/N9876462.pdf?OpenElement
http://daccess-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N98/764/62/PDF/N9876462.pdf?OpenElement
http://daccess-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N98/764/62/PDF/N9876462.pdf?OpenElement
http://www.un.org/womenwatch/ods/S-RES-1325%282000%29-S.pdf
http://www.derhumanos.com.ar/legislacion/roma.htm
http://www2.ohchr.org/spanish/law/pdf/protocoltraffic_sp.pdf
http://www2.ohchr.org/spanish/law/pdf/protocoltraffic_sp.pdf
http://daccess-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N08/391/47/PDF/N0839147.pdf?OpenElement
http://www.un.org/es/comun/docs/?symbol=S/RES/1888%282009%29
http://daccess-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N09/542/58/PDF/N0954258.pdf?OpenElement
http://daccess-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N09/542/58/PDF/N0954258.pdf?OpenElement
http://www.un.org/es/comun/docs/?symbol=s/res/1960%20%282010%29
http://www.oas.org/juridico/spanish/tratados/a-61.html
http://www.oas.org/juridico/spanish/tratados/a-61.html
http://www.achpr.org/english/_info/women_en.html
http://www.achpr.org/english/_info/women_en.html
http://www.achpr.org/english/_info/women_en.html
http://www.thecommonwealth.org/shared_asp_files/uploadedfiles/%7B54321397-C978-46A8-A2A7-972FF13860D5%7D_Pacific-Outcomes.pdf
http://www.thecommonwealth.org/shared_asp_files/uploadedfiles/%7B54321397-C978-46A8-A2A7-972FF13860D5%7D_Pacific-Outcomes.pdf
http://www.achpr.org/english/resolutions/resolution111_en.htm
http://www.achpr.org/english/resolutions/resolution111_en.htm
http://www.achpr.org/english/resolutions/resolution111_en.htm
http://www.achpr.org/english/resolutions/resolution111_en.htm
http://www.achpr.org/english/resolutions/resolution111_en.htm
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1 Planteamiento global para la aplicacion por la Union Europea de las

Resoluciones 1325 (2000) y 1820 (2008) del Consejo de Seguridad de las
Naciones Unidas sobre la mujer, la paz y la seguridad.

Todos estos acuerdos internacionales se han firmado con el fin de garantizar la
integridad y eliminar la violencia género. (Recuperado el 16 de agosto de 2017 de:

http://www.endvawnow.org/es/articles/1125-principales-leyes-instrumentos-y-
acuerdos-internacionales-y-regionales.html.)


http://www.consilium.europa.eu/ueDocs/cms_Data/docs/hr/news187.pdf
http://www.consilium.europa.eu/ueDocs/cms_Data/docs/hr/news187.pdf
http://www.consilium.europa.eu/ueDocs/cms_Data/docs/hr/news187.pdf
http://www.endvawnow.org/es/articles/1125-principales-leyes-instrumentos-y-acuerdos-internacionales-y-regionales.html
http://www.endvawnow.org/es/articles/1125-principales-leyes-instrumentos-y-acuerdos-internacionales-y-regionales.html
http://www.endvawnow.org/es/articles/1125-principales-leyes-instrumentos-y-acuerdos-internacionales-y-regionales.html

CAPITULO Il

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

3.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Trabajo Social es una profesion que desde sus inicios busca el desarrollo de las
potencialidades del ser humano; con principios de derechos humanos vy justicia

social, prioriza sectores por su condicion de vulnerabilidad.

Uno de estos sectores vulnerables son las adolescentes quienes se enfrentan a
diversidad de problematicas dentro de las cuales se encuentra la violencia de
género que ha provocado la trasgresion de sus derechos, como causa de
imposiciones familiares y sociales, donde el amor romantico y el enamoramiento

son parte fundamental de un amor sincero.

3.2. DEFINICION DEL PROBLEMA

e Pregunta Principal

¢ Cual es la incidencia del ideal del amor romantico en el ciclo de la violencia de

género en adolescentes de la Escuela Normal Intercultural de Cuilapa, Santa Rosa?
e Preguntas especificas

¢, Qué genera la violencia de género en las adolescentes de la Escuela Normal

Intercultural de Cuilapa, Santa Rosa?

¢, Qué consecuencias existen por la idealizacion del amor las adolescentes de la
Escuela Nacional intercultural de Cuilapa, Santa Rosa?

¢, Como identifican los tipos de violencia de género que enfrentan las adolescentes
de la Escuela Normal Intercultural de Cuilapa, Santa Rosa?
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3.3. DELIMITACION ESPACIAL

El lugar donde se desarrolld la presente investigacion es en la Escuela Normal
Intercultural del municipio de Cuilapa, del departamento de Santa Rosa.

3.4. DELIMITACION TEMPORAL

El trabajo de campo se realiz6 durante el segundo semestre del 2017 marzo del
2018.

3.5. OBJETIVOS
3.5.1. Objetivo General

Analizar la incidencia del ideal del amor roméntico en el ciclo de la violencia de
género en las adolescentes de la Escuela Normal intercultural de Cuilapa,

Santa Rosa.

3.5.2. Objetivos especificos

o Describir las causas que genera la violencia de género en las adolescentes
de la Escuela Normal Intercultural de Cuilapa, Santa Rosa.

o Explicar las consecuencias de la idealizacion del amor en las adolescentes
de la Escuela Normal Intercultural de Cuilapa, Santa Rosa.

o Identificar los tipos de violencia de género que enfrentan las adolescentes
ante la problemética del amor romantico de la Escuela Normal Intercultural

de Cuilapa, Santa Rosa.



CAPITULO IV

MARCO METODOLOGICO

El siguiente capitulo refiere la metodologia que se utilizé para la elaboracién de la
investigacion, describiendo el estudio, procedimientos e instrumentos que se

utilizaron.
4.1. DESCRIPCION DE LA METODOLOGIA

La presente investigacion se realizd con enfoque cualitativo:

El estudio cualitativo consiste en dar a conocer sucesos o actitud
relacionada con fenomenos de una problematica, siendo expuesta por
guienes forman parte del estudio y a su vez descrita por el investigador de
acuerdo a los resultados obtenidos en el proceso del estudio. (Recuperado
de https://lwww.sinnaps.com/blog-gestion-proyectos/metodologia-cualitativa

fecha de consulta el 11 de septiembre de 2017)
4.2. SUJETO
4.2.1. Poblacion

En la investigacion realizada se tomo6 en cuenta como sujetos de estudio, a tres
adolescentes en edades de 15 a 17 afios, quienes formaron parte del estudio de

casos de la Escuela Normal Intercultural de Cuilapa, Santa Rosa.

4.2.2. Muestra

Por ser una investigacion con enfoque cualitativa, se utiliz6 el método no
probabilistico, el cual permite al investigador elegir la cantidad de la muestra a

conveniencia.

Razon por la cual, se considero realizar el estudio de casos, seleccionando a 3
adolescentes como muestra, quienes fueron asignadas por el Director y Sub
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Directora del establecimiento educativo, Escuela Normal Intercultural de Cuilapa,
Santa Rosa. Considerando criterios como la edad de las adolescentes y el objetivo

del estudio.

4.3. TECNICAS

Para obtener informacion concreta, se utilizaron técnicas especificas de la
investigacion cualitativa, que permitieron recolectar la informacion y alcanzar los
objetivos propuestos, de acuerdo a la problematica presentada desde la vivencia

de las adolescentes, utilizando las siguientes herramientas:

. Guias de entrevistas
. Guias de observacion
° Analisis documental

4.4. PROCEDIMIENTO

En el proceso de la investigacion se realizaron acciones de acuerdo al tema

presentado dejando como evidencia lo siguiente:

Seleccion del tema a investigar.

o Planteamiento del problema.

o Elaboracion de objetivos.

o Recoleccion de documentos para elaboracion de los antecedentes.

o Investigacion bibliografica y realizacion del marco teorico y marco legal.
o Preparacion del marco metodoldgico.

o Cronograma de ejecucion.

o Se hizo entrega de carta para autorizacion para realizar el trabajo de campo.
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o Director y sub directora eligen y presentan a las adolescentes que formaron
parte del estudio de caso.

o Se desarrollo6 la entrevista a estudiantes del establecimiento educativo.
o Se organizo la informacion obtenida en el proceso de investigacion.
o Se presenta el informe realizado segun lineamientos establecidos por la

Escuela de Trabajo Social de la UMG.

4.5. TIPO DE INVESTIGACION

Se realizd una investigacion tipo cualitativo (Hernandez, 2010) indica que lo
cualitativo es aquello donde se estudia las actitudes, relaciones, asuntos, medios,

materiales o instrumentos en una determinada situacion o problema.

Investigacion cualitativa. Especificamente, “es una herramienta clave de en el
método o estudio de casos ofrece y genera teoria que permite recabar
conocimientos y puede ser utilizada en limitados nimero de casos debido a que
un solo caso puede indicar una categoria o propiedad conceptual y varios casos

pueden conformar un indice indicacion” (Glaser y Strauss, 1967, p. 30).
4.6. INSTRUMENTOS

Para la recoleccion de los datos se utilizaron instrumentos que garantizan y

validan la investigacion.

4.6.1. Guia de entrevista

Serie de preguntas divididas en esquemas que permitieron el abordaje de los
temas la idealizacién del amor romantico, tipos de violencia de género, causas de

la violencia de género y consecuencias de la violencia de género.
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4.6.2. Guia de Observacion Directa

Se elabor6 una lista de cotejo donde se anotaron los detalles a través
comportamientos, situaciones, y acciones percibidas durante la investigacion, que
permitieron a la investigadora la recoleccion de datos relevantes al fendmeno que

se estudio.
4.6.3. Anélisis documental

A través del analisis, se dan a conocer de manera técnica resultados obtenidos en
la investigacion, realizando sintesis de la informacion encontrada de manera que

esta se interprete de una forma facil y directa.

4.7. RIGOR CIENTIFICO

Para dar credibilidad a la investigacion realizada se efectio el siguiente

procedimiento.

4.7.1. Credibilidad del estudio

La veracidad de la investigacion realizada por la investigadora se baso6 en el
siguiente procedimiento.

4.7.1.1. Triangulacion de técnicas de recoleccion de informacion

Se realiz6 visita al establecimiento educativo en donde se hizo entrega de una
carta de solicitud, exponiendo el motivo de la investigacion, se mantuvo constante
comunicacién telefénica con el director de la Escuela Normal Intercultural, dando
inicio desde la primera semana del mes septiembre del afio 2017. La respuesta de

autorizacion se obtuvo a los ocho dias después del contacto.

Para efecto de la investigacién, se utilizaron para la recoleccién de datos, una guia de
observacion, la cual fue elaborada para describir los gestos, expresion o actitudes
identificadas durante el desarrollo de la conversacion con las adolescentes que

formaron parte del estudio de casos. Se cont6 con una guia de entrevista en la
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gue se plasmaron aspectos de relevancia para el enriquecimiento de la del estudio

efectuado, en donde se refiere que:

Los celos son normales, se enojan, las dejan en el lugar donde se encuentran, no
contestan teléfono en llamadas ni mensajes, las ignoran, las celan cuando salen
con los amigos, consideran que, ambas adolescentes consideran que no es el
tiempo adecuado para tener relaciones sexuales aunque su pareja las amenace,
cabe resaltar que una de las adolescentes es trasgredida en sus derechos y es
victima de violencia de género en todas sus manifestaciones, abrazan fuerte,

golpean, entre otros.
4.7.1.2. Unidades de anéalisis como muestra

Para la realizacion del estudio se tomaron en cuenta tres casos los cuales
contaban con el rango de edades de 15 a 17 afios y con relacion de noviazgo
actual, esto permiti6 un mejor abordaje en cada uno de los casos, siendo
seleccionadas por el director y la subdirectora del centro educativo, indicando que
eran las personas idéneas para la investigacion. Lo anterior permitié obtener datos

confiables y sin errores, de acuerdo al tema que se abordo.
4.7.2. Trasferencia y confiabilidad

Los datos obtenidos pueden ser compatibles con otros estudios que se efectlien en
proximas ocasiones, si se toma como rango las edades o se aborde un tema similar

como el que se realizo en la Escuela Normal Intercultural de Cuilapa, Santa Rosa.

Para su confiabilidad se presentan a través de la descripcidon de los casos, analisis
de categorias, codificacion, diagramas y cuadro de similitudes y diferencias. Lo
gue permitio la generacion de conceptos y comparacion de resultados. Ademas se
realiza caracterizacion de casos, tomando en cuenta edad y relacibn amorosa. Las
adolescentes que formaron parte del proceso investigacion fueron seleccionadas
por el director y subdirectora del establecimiento educativo, quienes a su vez
manifiestan que las actitudes y comportamiento de las adolescentes fueron

esenciales para formar parte de la investigacion, esto segun la lectura realizada
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cuando se hizo entrega de la guia de entrevista, la cual seria utilizada en la

basqueda de informacion.

4.7.3. Consistencia

La presente investigacion detalla la incidencia que se tiene en la idealizacién del
amor romantico y la violencia de género; tomando en cuenta que las adolescentes
gue formaron parte del estudio de casos cumplieron con los siguientes aspectos,
estar en el rango de edad de 15 a 17 afios y tener o haber tenido una relacién

amorosa con anterioridad.

El estudio aporta informacion de utilidad para investigaciones futuras que sean
similares o realizados en el mismo lugar, tomando en cuenta que la muestra

utilizada es confiable y cuenta con los rasgos requeridos por la investigadora.

4.7.4. Confirmabilidad

Los datos presentados en la investigacion fueron transcritos como lo expresaron
las adolescentes que formaron parte del estudio, sin ningan tipo de alteracién o
manipulacion de la informacién obtenida, realizando analisis profundo de los datos
recopilados, lo que permitié concluir que si incide el amor romantico en la violencia

de género.

Para lograr la recoleccion de la informacion se utilizaron diferentes técnicas,
propias de la investigacion efectuada, disefiando dos instrumentos que permitieron
recolectar datos cualitativos, vaciandolos tal y como los sujetos de estudio lo
describieron, siendo la guia de observacion y la guia de entrevista, herramientas
gue permitieron la descripcion de datos. En el proceso de la investigaciéon se logré
obtener la confianza del sujeto de estudio, lo que permitio la recopilar informacion

amplia y confiable.

Los datos obtenidos fueron categorizados y codificados, se realizé un analisis
sobre las similitudes y diferencias de resultados de los tres casos, permitiendo

generar teoria con base a los resultados obtenidos.
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Lo descrito anteriormente avala que los resultados obtenidos en la investigacion

cualitativa realizada, presente el minimo de sesgo de los datos.



CAPITULO V

PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

Este capitulo contiene los estudios de caso realizados a las adolescentes en la
Escuela Normal Intercultural de Cuilapa, Santa Rosa, en donde se recopila
informacion a través de técnicas propias de la metodologia cualitativa de casos
utilizando como muestra a tres adolescentes en edades de 15,16 y 17 afos de
primer ingreso a la carrera de Magisterio del Nivel Preprimaria. Para garantizar la
privacidad de las adolescentes los nombres que se presentaran son ficticios como
parte de la ética profesional de la profesion de Trabajo Social, respetando la

privacidad de cada ser humano.
5.1. PRESENTACION DE RESULTADOS

5.1.1. Caso 1 Lucia

Caracterizacion: Joven de 16 afos, se solicita al centro de estudios que la
adolescente debe de contar unicamente la edad de 15 a 17 afios, que se tenga
conocimiento de tener una relacion de noviazgo al momento de ser referida por el
director del establecimiento, se da a conocer el motivo por el cual fue elegida

como parte de la investigacion de casos.

Se observa callada, nerviosa, risuefia y tensa, la investigadora da a conocer el
tema de la investigacion, presenta la guia de entrevista y solicita el permiso para
formar parte de la investigacion, asi mismo se le pide el respectivo permiso para
grabar la conversacion, haciéndole saber que los datos recolectados son
exclusivamente confidenciales y que seran utilizados para identificar situaciones
gue tengan incidencia en la problematica de la violencia de género, negando el

permiso de grabacion y accediendo a conversar con la investigadora.

38
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La joven timida pero risuefia, da la confianza a la investigadora y se vuelve una
conversacion amena, la cual tiene como duracion una hora y quince minutos. Al
finalizar, la joven agradece y manifiesta que ha sido una de las mejores
conversaciones que ha establecido con alguien y que fue una de las mejores

experiencias de su vida.
1. El amor ideal y romantico
1. ¢ Qué opina sobre el amor romantico?

Es donde hay carifio, amor entre dos personas que se quieren, donde hay
admiracion por las acciones, forma de ser de la persona que se ama, donde hay

confianza y se ama mas a la otra persona que a uno mismo.
2. ¢ Qué caracteristicas considera que tiene el amor romantico?

Carifloso, detallista, romantico que da confianza, que ama sin esperar nada a

cambio.
3. ¢ Como describe el amor perfecto?

Es amor verdadero que existe en la pareja, individual y especial, que trata bien a
su pareja, que tiene detalles, es romantico en realidad el amor verdadero pues

solo existe en la perfeccion de la pareja.
4. ¢ Como describe a un hombre romantico?

Por su mirada, forma de ser de la persona, con gestos, es detallista, abraza, besa,
toma de la mano, caballeroso, tiene cortesia, abre y cierra las puertas del carro y

respetuoso.
5 ¢ Como seria un hombre perfecto?

Alto, cabello castafio, ojos claros, que no sea gordo ni flaco, que su sonrisa sea

agradable no escandalosa, que su forma de vestir sea adecuada formal, decente,
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carifoso, detallista, que exprese lo que siente, que presuma el amor que siente y

gue siempre se tomen de la mano y paseen juntos.
6 ¢ Le gustaria tener como pareja a un hombre romantico?

Si me gusta, porque me encanta, me sentiria querida, por otra persona porque es
un amor diferente y especial que no se compara con el de los amigos y hermanos

es lo mejor que sucede cuando se ama
7. ¢ Su pareja actual tiene caracteristicas de un hombre romantico?

Es carifioso detallista, romantico, conversador, da confianza cuenta lo que siente y

los problemas se resuelven juntos.
8. ¢ Como le gustaria que fuera su pareja perfecta?

Que no sea enojado, celoso, que sea cariioso que me presuma Mas y que
comparta tiempo especial con su pareja que demuestre que me ama y que tenga

confianza en mi.
9. ¢ La musica es parte del amor romantico?

La religion que tengo no me permite escuchar musica en mi casa pero cuando
viajo me gusta la muasica de Sin Bandera, Rio Roma, Camila y de Romeo Santos,
tiene musica que hace sentir cosquillas en el (panza) estbmago cuando se pone

atencioén a la letra.

10. ¢ Qué canciones las relaciona con el amor romantico?

A

“Tu me cambiaste la vida”, “Eres Mia”, “Solo por un eso”, “Mientes” y “Todo cambid”.

11. ¢ Su pareja le ha dedicado canciones romanticas?

“Tad me cambiaste la vida” de Rio Roma, y “Eres Mia” de Romeo Santos, (esas
canciones hacen que llore muchas veces porque me hacen recordar que de

verdad me ama mi novio).
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12. ¢ Considera que el amor perfecto perdona y acepta todo?

Como seres humanos nos equivocamos y cometemos errores, pero si existe amor
y confianza se perdona y acepta de la otra persona tal y como es sin mirar a tras

luchar por mantener el amor.
13. ¢ Qué frases le gusta que le digan cuando la estdn enamorando?

” ”

“Bonita”, “Corazon”, “Eres mi todo”, “Siempre pienso en ti”, “Eres la mujer que quiero

7w

para mi”, “Suefio con tus besos”, “Eres la mujer de mi vida, perfecta, me encantas”.
14. ¢ Que frases le desagrada que le digan cuando la estan enamorando?

Cerebrito porque estudio mucho, negrita, gordita o que me silben me parece

vulgar de un hombre.

15. ¢ Actualmente esta enamorada de alguien?

De un hombre que creo que me quiere.

Violencia de Género:

16. ¢ Considera que los celos son parte del amor romantico?

Cuando son celos exagerados si son malos, pero cuando son normales pues
hacen bien, son parte de querer, para usted cuéles son los celos normales: que te
digan que no coquetee con otro y que si sienten celos es porque te quieren se
siente bonito.

17. ¢ Su pareja actual ha tenido episodios de celos alguna vez?

No son exagerados aclaro cuando comparto con mis amigos pregunta porque con
ellos, donde ando y qué hago con ellos pero lo veo normal porque sé€ que me

quiere entre los dos hay amor sincero.
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18. ¢ Como ha sido la reaccion de su pareja cuando ha sentido celos?:

Serio, no me ve a los ojos, voltea la mirada, me deja y se va, no me contesta el
teléfono y los mensajes a veces me ignora pero lo veo normal, yo también soy asi

pero creo que es normal cuando se ama.

19. ¢ Qué opina sobre los novios que les gusta saber donde se encuentra su

pareja en todo momento?

Pues creo que es bueno, quiza quieren saber si estan bien porque les interesa
saber de ellas, eso se ve bonito pero también es malo, porque quiz4 sea una

forma de controlar y de que no all4 libertad para salir.
20. ¢ Su pareja la llama por teléfono para saber donde se encuentra?

Una vez al dia, es mas por el chat, ahi me escribe a cada rato mas por la tarde,

pero si no le respondo ahi me llama.
21. ¢ Qué opina de los novios que aconsejan a sus parejas sobre la forma de vestir?

No es malo, quiza se coloca algo que a él le molesta porque uno se ve mal y que
sol quiera verla bien, eso no quiere decir que quiera cambiar la forma de vestir de

la novia.
22. ¢ Su pareja alguna vez ha opinado negativamente sobre su forma de vestir'?

Me dice que demasiado que porqué se arregla, que porqué se viste a cada rato y
cuando salgo con mis amigas, que a él no le interesa que me vista asi, que me

arregle normal sin maquillaje.

23. ¢ Su pareja cuando se molesta, ha reaccionado de manera violenta hacia usted?

No, pero si se molesta cuando volteo para los lados, dice que veo a alguien mas y
me abraza.
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24. ¢Cuando su pareja ha reaccionado de manera violenta la ha golpeado

fisicamente?

No ha sucedido, solo no le gusta que voltee y me abraza fuerte pero creo que no

es por quererme lastimar.

25. ¢Cuéando su pareja ha reaccionado de manera violenta la ha insultado

verbalmente?

Si en varias ocasiones, me ha dicho que porqué miro a los lados, si tengo algo que

Ver pero creo que eso no es malo es normal en la pareja.
26. ¢ Su pareja le ha insistido tener relaciones sexuales?

Si en ocasiones me dice que seria bueno que tener mucho tiempo de novios pero

le dijo que no y ya no insiste.
27. Por la insistencia de su pareja, ¢ ha accedido a tener relaciones sexuales?

No, él me comprende y creo que por eso N0 me exige aunque tuve una pareja que

siempre me decia que me acostara con él por eso lo dejé.

28. ¢ Tiene temor que, si no tiene relaciones sexuales con su pareja, la pueda
dejar? No por el momento no creo que no porque hay confianza entre los dos
29. ¢ Qué frase utiliza su pareja para seducirla a tener relaciones sexuales?

No ha insinuado nada, pero creo que lo dejaria si eso sucede aun no estoy

preparada.
30. Cuando se enoja su pareja con usted, como hace para reconciliarse?

Me insiste en los mensajes, llamadas, rosas, chocolates, dulces, peluches, cuando

siente que son muy fuertes las diferencias.
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31. ¢Le ha dado regalos?

Si me ha regalado rosas, dulces, chocolates, ositos de peluche, cartas, mensajes
de texto romantico y muy extenso con frases lindas donde me dice que me quiere

y que no puede estar sin mi, accesorios.
32. ¢ Qué palabras le dice su pareja para reconciliarse con usted?

Perdon, disculpas, que me quiere, que no puede vivir sin mi, que le hago falta que
le gusta estar con migo, que me extrafia que soy el amor de su vida y muchas

frases de amor mas.

Observaciones: Cuando se realizé la conversacion con la adolescente, se observd

tensa, nerviosa, sonreia con las preguntas, suspiraba y mantuvo en la conversacion la
palabra el amor es lo mas lindo. Al finalizar, indica que nunca habia tenido una
conversacion en la cual se sintiera comoda, entendida y que esas palabras salieron
del corazon que fue agradable debido a que con sus padres no tiene la confianza de

hablar de estos temas y no tiene una mejor amiga para poder conversar.
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5.1.2. Caso 2 Amanda

Caracterizacion: Joven 17 afios quien es presentada por el director del
establecimiento educativo quien cumple con el rango de edad solicitado y tener o
haber tenido una relacion de noviazgo para formar parte de la investigaciéon. Se

observa nerviosa, timida y a la vez ansiosa, sonriente.

Se le solicita si quiere formar parte de la investigacion, asi mismo se pide
autorizacion para poder grabar la conversacion, haciéndole saber que los datos
recolectados son exclusivamente confidenciales y que seran utilizados para
identificar situaciones que tengan incidencia en la problematica de la violencia de

género.

Se identifica no colaboradora, realiza gestos de risas, desvia la mirada se
mantiene en silencio antes de dar respuesta, se muestra con actitud cerrada, no
accede a ser grabada haciendo énfasis que considera mejor hablar que esto le
permitira poder expresarse mejor por lo que se presentan los resultados:

1. El amor ideal y romantico
1. ¢ Qué opina sobre el amor romantico?

El amor es querer, dar y recibir respeto y confianza en la pareja eso es el amor

romantico para mi

2. ¢ Qué caracteristicas considera que tiene el amor romantico?
Querer, cuidar, respetar, dar sin esperar nada a cambio.

3. ¢, Como describe el amor perfecto?

Una relacién sin violencia, confianza y mutua ayuda.

4. ; Como describe a un hombre romantico?

Detallista, que se dedique a estar con su pareja, respetuoso y que de confianza.
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5. ¢ Coémo seria un hombre perfecto?

Alto, pelo negro, que su color de piel no sea blanca ni morena, ojos cafés,
delgado, con barba, como de telenovela se podria decir.

6. ¢ Le gustaria tener como pareja a un hombre roméantico?

Si me imagino que es bonito tener un hombre romantico, dulce, carifioso, pero no
empalagoso.

7. ¢, Su pareja actual tiene caracteristicas de un hombre romantico?

Claro que si es detallista, carifioso, celoso pero no mucho que me haga sentir que

me quiere con sus celos.

8. ¢ Como le gustaria que fuera su pareja perfecta?
Detallista, que no sea muy celoso, solo que me haga sentir querida, que me cuide,

gue me apoye en mis decisiones.

9. ¢ La musica es parte del amor romantico?
Si, principalmente la bachata es letra romantica y no es muy fuerte, esa musica te
emociona y te hace sentir especial y trae muchos recuerdos de amor de tu pareja.

10. ¢ Qué canciones las relaciona con el amor romantico?

Romeo Santos “Tu héroe”, Manuel Turizo “Una Lady como ta”.

11. ¢ Su pareja le ha dedicado canciones romanticas?

Si, una lady como tu y otras que no se recuerda pero que cuando las escucho
siento algo bonito pero también a veces duele cuando te han engafado.

12. ¢ Considera que el amor perfecto perdona y acepta todo?

No creo que cuando hay traicion no se perdona porque siguen haciendo lo mismo.

13. ¢ Qué frases le gusta que le digan cuando la estan enamorando?
Que me veo linda, que me quieren, que no pueden estar sin mi, que soy la mujer

perfecta, que soy Unica que me aman.
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14. ¢ Qué frases le desagrada que le digan cuando la estan enamorando?
Que no me digan que me arreglo mal, como me peino o que sean vulgares

silbando en la calle o digan cosas groseras.

15. ¢ Actualmente est4 enamorada de alguien?

Si de un chico que me parece un hombre bueno, no es nada mio pero me gusta.

Violencia de Género
16. ¢ Considera que los celos son parte del amor romantico?

Si porque siempre me queria ver y no le gusta que saliera con mis amigos y a mi
me parecia lindo.

17. ¢ Su pareja actual ha tenido episodios de celos alguna vez?

Si claro, casi siempre, cuando me mira 0 me ve en el teléfono pensaba que
hablaba con otra persona, o cuando no le contestaba el teléfono se molestaba.

18. ¢Como ha sido la reaccion de su pareja cuando ha sentido celos?

Me ignoraba, se molestaba, me dejaba esperando y me colgaba el teléfono
cuando le llamaba.

19. ¢Qué opina sobre los novios que les gusta saber donde se encuentra su
pareja en todo momento?

Que es bueno, que se enteren donde esta una pero que no se vuelvan intenso.

20. ¢Su pareja la llama por teléfono para saber dénde se encuentra?

Si, quince veces al dia mas cuando no le contesto el teléfono.

21. ¢ Qué opina de los novios que aconsejan a sus parejas sobre la forma de
vestir? Que no es correcto, que es decision de la persona como vestirse y nadie

puede opinar.
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22. ¢, Su pareja alguna vez ha opinado negativamente sobre su forma de

vestir? No lo permito porque es mi gusto.

23. ¢ Su pareja cuando se molesta, ha reaccionado de manera violenta hacia
usted? Si por lo general solo alegaba (se molestaba mucho) o me abraza muy

fuerte y me lastima porque me aprieta.

24. ¢Cuando su pareja ha reaccionado de manera violenta la ha golpeado
fisicamente?

A mi directamente no, solo golpeaba su celular o las latas en la calle, pero me

contaban que él se lastimaba cuando yo me voy.

25. ¢Cuéando su pareja ha reaccionado de manera violenta la ha insultado
verbalmente?
La mayoria de veces me dice que mejor no nos hubiéramos visto, solo a pelear

venimos, ojala no te hubiera conocido.

26. ¢ Su pareja le ha insistido tener relaciones sexuales?

Si una de mis parejas me amenazaba que me dejaria y me dejo.

27. ¢ Por la insistencia de su pareja, ha accedido a tener relaciones

sexuales? Creo que aun no estoy preparada.

28. ¢ Tiene temor que, si no tiene relaciones sexuales con su pareja, la pueda

dejar? Quien te quiere te respeta y te espera porgue todo llega a su tiempo.
29. ¢ Qué frase utiliza su pareja para seducirla a tener relaciones sexuales?
Te vez linda, eres la Unica con la que quiero estar, te quiero, solo quiero hacerte

feliz.

30. ¢, Cuando se enoja su pareja con usted, como hace para reconciliarse?
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Pide perdon, me regala algo, me dedica canciones, me llama en horarios

inesperados por largas horas.

31. ¢Le ha dado regalos, y qué tipo de regalos?
Chocolates, peluches, flores, cartas, mensajes de textos con fases de amor lindas,
mensajes lindos en las redes sociales donde me decia que me amaba o imagenes

romanticas.
32. ¢ Qué palabras le dice su pareja para reconciliarse con usted?
Perddn, estaba enojado por eso dije, mensajes, regalos, sorpresas con cosas que

me gustan.

Observaciones: Segun la guia de observacion utilizada se puede identificar en la

joven adolescente se mostrd nerviosa y segun la pregunta, su voz realizaba
pausas, en ocasiones se podia observar que presentaba signos de ausencia como
si lo que escuchaba le recordaba algo, con frecuencia tragaba el liquido salival y

SUS manos permanecieron en constante movimiento, especialmente sus dedos.
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5.1.3 Caso 3: Teresa

Joven de 16 afios, es presentada por el director del centro de estudios, cumple el
rango de edad requerido y mantiene una relacion de noviazgo actual, colaboradora,
extrovertida, sonriente, dispuesta a opinar, precisa en su respuesta, mirada fija, en
ocasiones pensativa, demuestra confianza y segura de si misma, en ocasiones,
distraida y seria al interactuar, cursando el primer afio de maestra de preprimaria. Se
solicita si autoriza para grabar la conversacion indicando que por seguridad considera

gue no es adecuado, por lo que deja plasmada la siguiente informacion:

1. El amor ideal y romantico

1¢ Qué opina sobre el amor romantico?

Empieza con el noviazgo, quiza el matrimonio, formar una familia, todo lindo,
Cosas bonitas que conquistan, frases de amor que te hacen sentir Unico y la
mas Ella.

2. ¢ Qué caracteristicas considera que tiene el amor romantico?

Respeto, honestidad, lealtad, mas que novios amigos, detalles que te hacen sentir
Unica y especial.

3¢,Coémo describe el amor perfecto?
Perfecto no hay, creo que es perfecto cuando te llevas bien con tu pareja,
cuidarse, como amigos, estar juntos en las buenas y en las malas, son momentos

divertidos donde se comparte.

4. ; Como describe a un hombre romantico?

Es el que comparte cuando hay diferencias, se aconsejan mutuamente que
superan todo y estan ante el bien y el mal.

5 ¢ Como seria un hombre perfecto?
Sincero, honesto, desde el noviazgo hasta el matrimonio, que siguen siendo los

mismos, no cambian, aunque trabajen que compartan en la educacion de sus hijos
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y que todo lo que se haga sea en union, el fisico no importa, lo importante son los
sentimientos.

6 ¢Le gustaria tener como pareja a un hombre romantico?

Claro que si que sea de amor sincero, que tenga cualidades de sinceridad sin
importar lo material y que tenga detalles que no tenga ningun otro.

7 ¢ Su pareja actual tiene caracteristicas de un hombre romantico?

Es respetuoso compartimos como amigos, nos aconsejamos mutuamente, las
familias se llevan bien, me da detalles que el mismo hace con sus manos y tiene
un gran corazon.

8 ¢ Como le gustaria que fuera su pareja perfecta?
Que me tenga confianza, que esté en las buenas y en las malas, que este en armonia

mas que con migo con Dios, que no sea celos, que sea seguro de si mismo.

9 ¢La musica es parte del amor romantico?

Claro que si, la musica de Ricardo Arjona, Ramon Melody, Rio Roma, Sin

bandera; esta musica deja mucho que analizar en temas de amor.

10. ¢ Qué canciones las relaciona con el amor romantico?
“Cavernicola” de Ricardo Arjona, “La promesa” de Ramén Melody, “Odio la
Distancia” de Rio Roma, “Por eso te amo” de Rio Roma, son canciones que llenan

vacios y hacen sentir la distancia menos para ver a la persona que amas.

11 ¢ Su pareja le ha dedicado canciones romanticas?

Si puedo mencionar unas porque en este momento no me recuerdo de todas

“Odio la distancia”, “Por eso te amo”, “Amor del bueno” Calibre 50; llenan vacio y

hacen sentir cosquillas en la panza (estdbmago) cuando las escuchas.
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12 ¢ Considera que el amor perfecto perdona y acepta todo?
Si es perfecto no hace dafo a otra persona, no engafia 0 miente cuando se ama

de verdad.

13 ¢ Qué frases le gusta que le digan cuando la estdn enamorando?
Me gustan tus 0jos, ellos reflejan las cosas buenas y malas, eres hermosa por
dentro y por fuera, tienes un gran corazon.

14 ¢ Qué frases le desagrada que le digan cuando la estan enamorando?
Cosa que empalagan como ejemplo hermosa, linda o cosa bellas entre otras esas

palabras son falsas.

15 ¢ Actualmente esta enamorada de alguien?

Si es el hombre con el que he sofiado toda la vida.

Violencia de Género:

16 ¢ Considera que los celos son parte del amor romantico?

No porque muestran la actitud insegura de una persona de lo que tiene, no cree

en el mismo y que no valora a la persona que tiene a su lado.
17¢ Su pareja actual ha tenido episodios de celos alguna vez?

Cuando hablo con mis amigos de la infancia o cuando voy en la calle con él y

alguien me dice algo que me enamore o le digan cufiado.

18 ¢ Como ha sido la reaccion de su pareja cuando ha sentido celos?

Se enoja, me deja de hablar, se va de la casa o me deja en el lugar donde estoy
Cuando esto sucede
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19 ¢ Qué opina sobre los novios que les gusta saber donde se encuentra su pareja

en todo momento?

Que no es correcto porque el noviazgo es solo para conocer a la persona no para

someterla.

20 ¢ Su pareja la llama por teléfono para saber donde se encuentra?

Rara vez, solo cuando hay una emergencia, por lo general solo usamos el chat. 21
¢, Qué opina de los novios que aconsejan a sus parejas sobre la forma de vestir?
No es correcto que cada persona se debe de vestir como considere se sienta bien.
22. ¢, Su pareja alguna vez ha opinado negativamente sobre su forma de vestir?

Le gusta coOmo me visto en ningln momento me ha dicho nada de eso.

23. ¢, Su pareja cuando se molesta, ha reaccionado de manera violenta hacia usted?

En ocasiones cuando vamos en la calle y alguien me enamora me toma con

fuerza y me abraza, pero lo veo normal.

24. ¢Cuando su pareja ha reaccionado de manera violenta la ha golpeado

fisicamente?
Solo me abraza fuerte y agarra su celular y lo toma con mucha fuerza.

25 ¢ Cuando su pareja ha reaccionado de manera violenta la ha insultado

verbalmente?

Si, me dice te lo dije, ya sabia yo que ese iba a tirar la honda, algo hiciste para
gue te diga eso, desde cuando le hablas con él y eso me hace sentir mal.
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26 ¢ Su pareja le ha insistido tener relaciones sexuales?

Si me insiste mucho, dice que ya tenemos afios de ser novios y que ya es tiempo,

pero nada mas.
27 ¢ Por la insistencia de su pareja, ha accedido a tener relaciones sexuales?

Si tuve un novio que me tocaba mucho y le tome miedo y no me gustaba por esa

razon lo dejé.
28 ¢ Tiene temor que, si no tiene relaciones sexuales con su pareja, la pueda dejar?

He pensado que si no accedo me deje, pero pienso que si lo hago va a cambiar su

comportamiento hacia mi y no se la misma persona después.
29. ¢ Qué frase utiliza su pareja para seducirla a tener relaciones sexuales?

Qué bonita te vez hoy, déjame arreglar tu cabello, me hace cosquillas, me pide
gue me siente en sus piernas y si no lo hago se enoja.

30. ¢ Cuando se enoja su pareja con usted, como hace para reconciliarse?

Pues yo soy quien lo busco en la mayoria de ocasiones, pido disculpas, pero
cuando regresa suele pasar lo mismo cuando dejo de buscarlo, él llega a mi casa

y me pide perdén y me explica porque se molesto.
31. ¢Le ha dado regalos, y que tipo de regalos?

Rosas, chocolates, peluches, ropa, cartas de amor, mensajes de texto y
dedicacion de canciones.

32. ¢ Qué palabras le dice su pareja para reconciliarse con usted?

Te ves bonita enojada, mi nifia linda te quiero, te amo, no me gusta verte enojada,
sonrie, me llama y me dice cosas lindas mas que en persona, mensajes extensos

con palabras lindas.
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Observaciones

Es importante hacer mencién que después de la conversacion, la joven
adolescente pide un poco de tiempo para conversar en donde indica que por
razones de seguridad no dio la informacién requerida debido a que actualmente
esta viviendo un momento dificil, por lo que da a conocer a la investigadora que
actualmente tiene una pareja quien la agrede en todas la formas penadas por ley
como son: violencia fisica, psicologia y sexual y tiene temor a que su pareja
accione de forma diferente que pueda ocasionar dafios irreversibles, por tal razén

no explicd en la entrevista realizada lo que en verdad vive con su pareja.

Hace referencia que en una ocasién al momento de tener relaciones sexuales con su
pareja tomaron la decision de grabar y tomar fotografias del momento, indicando que
esta ha sido una de las peores decisiones de su vida, por tal razon actualmente su
pareja la extorsiona, indicandole que si lo deja hara viral las imagenes y video,
obligandola a tener relaciones sexuales en contra de su voluntad. En varias ocasiones
le ha provocado golpes en publico, asi mismo le dice palabras groseras y vulgares
frente a sus compafieras de clase, continuamente le envia mensajes de texto en

donde la insulta con palabras humillantes y denigrantes.

Durante un tiempo el noviazgo fue hermoso al permitir que se grabara y se
tomaran fotografias, todo cambié empezaron las limitaciones, chantajes, golpes y

abuso sexual.

Todo se convirtid en celos, a tal grado que no le permite movilizarse con sus
compaferas de clase o amigas de su comunidad, ella indica que debe esperar a
que su pareja llegue por ella al establecimiento educativo, sin importar el tiempo

gue debe espera en el lugar.

Comenta que en una ocasion ella tenia que realizar un trabajo de grupo y como su
novio no llegaba decidi6é irse con sus compafieras de estudio y cuando ella se
encontraba en un café internet, observé a su pareja frente a ella, por lo que él le

grita frente a sus compairieras, la tomo por el brazo con mucha fuerza, insultdndola
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con palabras groseras (prostituta, poca cosa, no vales nada, etc.) y agrediéndola
fisicamente. Asi mismo indica que tiene miedo que sus padres se enteren de lo
gue le sucede, por tal razon debe de acceder a situaciones que no son correctas y
gue ella sabe que sus derechos son violentados, pero que no cuenta con el apoyo
de su familia y tiene temor que su pareja cumpla las amenazas de publicar las
imagenes o video y esto pueda causarle problemas familiares o de ser tachada en

su comunidad como una persona indigna.

Hace saber que después de que surgen peleas entre la pareja, es ella quien le
pide perdén y debe humillarse, dandole la razén a su novio y este se vuelve

detallista hasta que vuelve a surgir un nuevo problema entre ellos.
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La codificacion permite identificar de manera facil y eficaz la interpretacion de los

datos. En el siguiente cuadro se describen el nombre principal de cada categoria y

sus subcategorias y el nombre que se le asigna de acuerdo a las letras iniciales de

cada una.
CATEGORIA SUBCATEGORIA CODIFICACION

El amor Ideal y Opiniones del Amor Romantico OAR

Romantico (EAIR)
Caracteristicas del Amor Romantico CAR
Descripcion del Amor Perfecto DAP
Descripcién del Hombre Romantico DHR
Hombre Perfecto HP
Gustos en Pareja Romantica GPR
Caracteristicas del Hombre Romantico | CHR
Pareja Perfecta PP
Musica y Amor Romantico MAR
Canciones Relacionadas con el Amor | CRA
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Musica Romantica PMR
Amor Perfecto y Perdén APP
Frases que Enamoran FQE
Frases que no Enamoran FNE
Enamorada E

Violencia de Género

(VG)
Celos y Amor Romantico CAR
Parejas y Celos PC
Pareja Reaccion y Celos PRC
Opiniones de los Novios y la Ubicacion | ONU
Pareja y Llamadas PLL
Novios Consejos de Vestuario NCV
Opiniones Negativas de Vestir ONV
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Parejas Reacciones Violentas PRV
Pareja Violencia Fisica PVF
Pareja y Violencia Verbal PVV
Pareja e Insistencia Relaciones PIRS
Sexuales

Presion en Relaciones Sexuales PRS
PRS

Relaciones Sexuales y Separaciones RSS

Frases que Seducen en las Relaciones | FSRS

Sexuales

Reconciliaciéon en Pareja RP
Tipos de Regalos TR
Palabras de Reconciliacién PR

Fuente: Elaboracién Blanca Patricia Ramirez, Investigacion de Campo 2017
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La realizacion de estudios de casos en la metodologia cualitativa, los datos obtenidos necesitan ser traducidos en

categorias, con el objetivo de realizar comparaciones y posibles contrastes, de manera que los datos sean

organizados adecuadamente y su concepto represente la informacién de acuerdo a los lineamientos establecidos,

en este caso, se identifican siete categorias tomando en cuenta los objetivos establecidos en la investigacion.

5.3.1. Categorizacion obtenida por Estudio de Casos

demostracion

se ama mas a la

mas bella

Categoria Definicion Sub Caso 1 Lucia Caso 2 Amanda | Caso 3 Teresa Resumen Conclusivo
Operacional
Categoria

Amor Ideal | Para dar| Opiniones del | Es donde hay| Querer, dar y| Empieza con el| Para dar mayor credibilidad a

Romantico mayor amor carifio, amor| recibir respeto y | noviazgo, quizdl esta investigacion las
credibilidad a | Romantico entre dos| confianza enlal el matrimonio, | adolescentes que  formaron
esta personas que se | pareja eso es el | formar unal parte de los casos investigados
investigacion ORA quieren, donde| amor romantico | familia, todo| definen el amor roméntico
se entiende hay admiracion| para mi lindo, cosas| como: carifio, amor, respeto,
por amor ideal por las acciones, bonitas gue| admiracion por medio de las
y romantico forma de ser de conquistan, acciones de una persona hacia
todas las la persona que frases de amor| su pareja en donde existen
actitudes que se ama, donde que te hacen| palabras o frases que
permiten la hay confianza y sentir tnicay la | conquistan haciendo sentir a la
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de afecto de un
hombre a una

mujer en
donde por
medio de
detalles y
respeto se

pueda llegar a
formar una

vida familiar

otra persona que

a uno mismo

pareja, Unica dando confianza y

respeto mutuo

Caracteristicas
del

romantico

amor

CAR

Carifioso,
detallista,
romantico que
da confianza,
gque ama sin

esperar nada a

cambio.

Querer,

cuidar,

respetar, dar sin

esperar

cambio.

nada a

Respeto,
honestidad,
lealtad, mas que
novios amigos,
detalles que te
hacen senti

Unica y especial.

Para las adolescentes que
formaron parte de la
investigacion se puede decir

que las caracteristicas del amor
roméntico son carifio, detalles,
confianza a quien se ama, sin
nada a

esperar cambio,

cuidando respetando  siendo
honesto, leal mas que un amor
de novios de amigos donde los

detalles hacen sentir Unica.
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Descripcion Es amor| Una relacion sin | Perfecto no hay, | Segun las  adolescentes el
del amor| verdadero que| violencia, creo que es| amor verdadero es el que da
perfecto existe en la| confianza y| perfecto cuando | detalles es romantico aunque
pareja, individual | mutua ayuda. te llevas bien no existe en perfeccién pero se
DAP y especial, que con tu pareja,| puede decir que es sin
trata bien a su cuidarse, como| violencia, con confianza mutua,
pareja, que tiene amigos, estar| buena relacién en pareja donde
detalles, es juntos en lag exista el cuidado y estén en
romantico en buenas y enlas | todoslos momentos de la vida
realidad el amor malas, son| buenos y malos, compartiendo
verdadero pues momentos momentos divertidos.
solo existe en la divertidos donde
perfeccion de la se comparte.
pareja.
Descripcion Por su  mirada,| Detallista, que | Es el gue| Las adolescentes indican que
del hombre| forma de ser de |se dedique  a| comparte hombre romantico se identifica
romantico la persona, con |estar con su| cuando hay| por su mirada forma ser gestos,
gestos, es| pareja, diferencias,  se| detalles, abraza besa toma de
DHR detallista, respetuoso y| aconsejan la mano y es caballeroso se
abraza, besa,| que de| mutuamente dedica a su pareja, da
toma de la mano, | confianza que superan| confianza, comparten
caballeroso, todo y estan| aconsejany superan todo en
tiene cortesia ante el bieny el | los buenos y malos momentos

abre y cierra las

mal.




63

puertas del carro

y respetuoso.

Hombre

perfecto

HP

Alto, cabello
castafo, 0jos
claros, que no
sea gordo ni
flaco, que su
sonrisa sea
agradable no

escandalosa,

gue su forma de

vestir sed|
adecuada

formal, decente,
carifioso,
detallista, que|
exprese lo  que
siente, que|

presuma el amor
gue siente y que
siempre se

tomen de la

Alto pelo negro,

que su color de

piel no sea
blanca ni
morena, 0jos
cafés, delgado,
con barba,
como de

telenovela se

podria decir

Sincero,

honesto, desde
el noviazgo
hasta el
matrimonio, que
siguen siendo
los mismos, noQ
cambian aunque
trabajen que
compartan en la
educacion de
sus hijos y que

todo lo que se

haga sea en
union el fisico no

importa fo
importante  son

los sentimientos

Para elaboracion de analisis las
adolescentes  dicen que el

hombre perfecto es alto
cabellos negro o castafio ojos
claros, que no sea gordo ni
flaco, que su sonrisa sea
discreta, que se  vista
adecuadamente no a la moda,
carifioso, detallista que exprese
lo que siente que presuma el
amor que siente que tome de la
mano a su pareja que sea como
de telenovela, sincero honesto
desde el noviazgo, que no
cambie en el matrimonio
comparta y se distribuyan la

educacion de los hijos.
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mano y paseen

juntos
Gustos en | Si me gustaria,| Si me imagino| Si que sea de| Segin las adolescentes les
pareja me encanta, me |[que es bonito] amor sincero| gustaria sentirse queridas por
sentiria querida,| tener un| que tenga| otras personas que no es el
Romantica por otra persona | hombre cualidades de| amor propio este tipo de amor
GRP porque es  un|romantico, dulce | sinceridad sin| es diferente especial, no se
amor diferente y | carifioso,  pero| importar lo| compara con el de los amigos o
especial que no|no empalagoso. | material y que| hermanos es lo mejor y bonito
se compara con tenga detalles| tener un hombre romantico
el de los amigos que no tengal carifioso pero que no sea

y hermanos es lo

ningdn otro

empalagoso que sea sincero

mejor que que tenga detalles que no sean
sucede cuando iguales a los de otros
se ama
Caracteristicas | Carifioso Detallista, Es respetuoso,| Las adolescentes indican  que
del Hombre detallista, carifioso, celoso | compartimos las caracteristicas del hombre
Romantico romantico, pero no mucho| como amigos, se | roméantico deben ser carifioso,
conversador, dajque me haga| aconsejan detallista, romantico,
CHR confianza cuenta | sentir que me| mutuamente, las | conversador que de confianza
lo que siente y|quiere con sus| familias se| que demuestre lo que siente,

los problemas se

resuelven juntos.

celos

llevan bien, le da
detalles que el

mismo hace con

gue tenga celos pero no
exagerados que por medio de

los celos demuestre que las
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sus manos y| quieren, que respeten, que
tiene un  gran| compartan, aconsejen, que alla
corazon buena relacién entre familias,
que los detalles se realicen con
Su propias manos y que sean
de buen corazén
Pareja Que no seal Detallista, que| Qué me tengal Para su definicién se describe
Perfecta enojado, celoso,|no sea  muy| confianza, quel que las adolescentes se
que sea| celoso, solo que | este en lagl entiende que la pareja perfecta
PP

carifioso, que me

presuma mas y
que comparta
tiempo  especial
con su pareja,
gque demuestre
que me ama y
que tengal

confianza en mi.

me haga sentir
querida que me
cuide, que me
apoye en  mis

decisiones

buenasy en las
malas, que este
en armonia mas
que con migo
con Dios que no

sea celos, que
sea seguro de si

mismo

debe de ser celoso, enojado,
que presuma a la pareja, que
comparta tiempo,

que sea

especial, que demuestre los
sentimientos que haga sentir
querida a Su pareja que cuide,
apoye, de confianza, compartir
en los momentos buenos y
malos que exista armonia y sea

seguro de si mismo
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Musica y Amor | La musica de sin | La bachata es |La musica de A respuesta de las
Romantico bandera, rio| letra romanticay | Ricardo Arjona,| adolescentes que  formaron
roma, Camila y|que no es muy Ramén Melody,| parte de la investigacion de
MAR de romeo| fuerte esal Rio Roma, Sin| casos indican que la musica
santos, tiene| musica te| bandera estal] romantica y bachata es la que
musica que hace | emociona y te| musica dejal tiene mayor influencia en el
sentir cosquillas | hace sentirf mucho quel amor romantico siendo la
en el (panza)| especial y trae| analizar en| musica de Rio roma, Sin
estomago muchos temas de amor Bandera, Ricardo Arjona,
cuando se pone | recuerdos de Ramén Melody, la que tiene
atencion a lajamor de tu influencia en la pareja cuando
letra. pareja se estd enamorada es musica
que hace sentir cosquillas en el
estébmago y especial en pareja
permite analizar temas de amor
y trae recuerdo especiales
Canciones TG me cambiaste | Tu héroe, una Cavernicola, La | Para las adolescentes estudio

Relacionadas

con el Amor

CRA

la vida, eres mia,
solo por un beso,
mientes y todo

cambio.

Lady como tu.

promesa, Odio
la Distancia, por
eso te amo son
canciones que
llenan vacios y
hacen sentir la

distancia menos

de caso las canciones que
dejan huella y forman parte en
de

romanticas y bachata en donde

relacion amor son
se puede hacer mencion de Tu
me cambiaste la vida, eres mia,

solo por un beso, mientes, todo
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para ver a la

persona que

cambio, héroe, una lady como

td, cavernicolas, la promesa ,

amas odio la distancia, por eso te
amo, son canciones que tocan
el corazdn hacen sentir mas
corto el tiempo para encontrase
con la pareja pero que también
traen recuerdos de un amor que
ya no esta
Musica TG me cambiaste | Una lady como| Odio lal Para efectos las adolescentes
Romantica la vida, eres mia |tuy otras que no | distancia, porl que formaron parte de la
(esas canciones| se recuerdal eso te  amo,| investigacion existe una
MR hacen que llore| pero que| amor del bueno, | conexién entre la pareja yla
muchas veces| cuando las| llenan vacio y| masica, en donde se les ha
porque me| escucho siento| hacen sentin| dedicado canciones con las
hacen recordar| algo bonito pero | cosquillas en lal cuales las hacen sentir
que de verdad|también a veces | (panza) importantes, amadas,
me ama mi| duele cuando te | estomago cosquillas en el estébmago y
novio). han engafiado. | cuando lag cosas bonitas, siendo las
escuchas. canciones siguientes las que

han tenido un impacto
importante en la relacion d
pareja: ti me cambiaste la vida,
eres mia, una lady como td,

odio la distancia, por eso te
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amo, amor del bueno, es
musica que llena vacios y te

hacen sentir especial.

Amor Perfecto

y Perdén

APP

Como seres

humanos nos
equivocamos Yy
cometemos

errores pero  Si
existe amor vy
confianza se
perdona y

acepta de la otra

persona tal 'y
como es, sin
mirar a tras
luchar por
mantener el

amor.

Cuando hay

traicibn no  se
perdona porque
siguen haciendo

lo mismo.

Si es perfecto
no hace dafio a
otra persona, no
engafa o
miente cuando
se ama de
verdad.

Las adolescentes que formaron
parte del estudio indican que el
ser humano se equivoca, por

tanto si hay amor verdadero se
debe

confianza. Que la traicién es

perdonary tener
parte de la relaciébn pero

cuando se tiene control
emocional no debe de haber
perdén, pues el amor perfecto
no hace dafio mucho menos

engafa.
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Frases que

Enamoran

FQE

Bonita, corazon,
eres mi  todo,
siempre  pienso
en ti, eres la

mujer que quiero
para mi, suefio
con tus besos,
eres la mujer de

mi vida, perfecta,

me encantas.

Me gusta, me
encantas, sos lo
mejor y en tus
ojos puedo ver
el reflejo de tu

alma, eres linda.

Me gustan  tus
ojos, ellos
reflejan las

cosas buenasy

malas, eres
hermosa por
dentro y por

fuera, tienes un

gran corazoén.

Para comprension de los datos
encontrados las adolescentes
que formaron parte de la
investigacion hacen  mencion
que las palabras que enamoran
y reconquistan son aquellas
qgue llenan el vacio en el
corazén, de estas se pueden
hacer mencién bonita, corazén,
0jos hermosos, tienes un lindo
corazén, suefio contigo, eres la
mujer de mi vida, eres perfecta,
me encantas, estas como me la
recetd el doctor, son palabras
que permiten albergar el amor

de la pareja.
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Frases que no | Cerebrito porque [ Que no me| Cosas gue| Las adolescentes indican que
enamoran estudio mucho,| digan que me| empalagan, las frases que les desagradan
negrita, gordita o | arreglo mal,| como ejemplo| cuando enamoran son:
FNE gque me silben| como me peino | linda, hermosa, | cerebrito, negrita, gordita,
me parecelo que sean| cosa bella entre | silbidos, mal arreglada, que no
vulgar de un|vulgares otras esas| se peina bien, frases groseras,
hombre. silbando en la| palabras son| o palabras que empalagan,
calle o digan| falsas. hermosa, linda, bella porque
cosas groseras. por lo general son falsas.
Enamorada Si, de un hombre | Si, de un chico Si, es el hombre | Las adolescentes indican que
gue creo que me | que me parece| con el que he|l se encuentran enamoradas, de
E quiere. un hombre| sofiado toda Ia un hombre perfecto, bueno y
bueno, no es|vida con el suefan toda la vida
nada mio pero

me gusta.
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Como Celos y amor | Si  Cuando son | Si, porque:| No, porque: En forma  explicita las
violencia de| romantico celos siempre me| porque adolescentes indican que los
VIOLENCIA . . .
género se exagerados si| queria ver y no | muestran la celos son parte del amor
DFf entienden CAR son malos pero|le gusta que| actitud insegura | romantico, siempre que no
GENERO : . .
todas aquellas cuando son| saliera con mis| de una persona | sean exagerados es decir
VG acciones  que normales pues| amigosy a mi de lo que tiene, | normalesy si se sienten celos
se ejercen en hacen bien son|me parecia| no cree en el es porgue te quieren eso es
contra de una parte de querer. | lindo. mismo y que no | lindo, una de las adolescentes
mujer que Cuéles son los valora a la indica puede ser inseguridad de
tienden a normales: que te persona que la persona de lo que tiene a su
ocasionar digan que no tiene a su lado, | lado.
dafios por coquetee con
medio de otro y que si
celos, insultos sienten celos es
o] golpes porque te
fisicos. quieren se siente
bonito.
Parejas y Si, pero no son Si, cuando me| Si, cuando hablo | Las adolescentes que formaron
Celos exagerados, miraba o me ve | con mis amigos | parte del estudio de casos en el
aclaro cuando| en el teléfono| de lainfancia o | tema de celos en la pareja dan
PC comparto con| pensaba que| cuando voy en la | a conocer que sus parejas han
mis amigos| hablaba con| calle con él y| tenido episodios de celos, no
pregunta porque |otra persona, o| alguien me dice | exageradosy sucede cuando
con ellos, donde |cuando no lelalgo que me| se comparte con los amigos,

ando y qué hago

contestaba el

cuando revisan constante
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con ellos pero lo
veo normal
porque sé que

me quiere entre
los dos hay amor

sincero.

teléfono se

molestaba

enamore o0 €

digan cufiado.

mente el celular, salen a la calle
y alguien les dice frases de

amor

Pareja
Reaccioén
Celos

PRC

y

Serio, no me ve a
los ojos, voltea la
mirada, me deja

Yy se va, no me

contesta el
teléfono y los
mensajes a

veces me ignora

veo
yo

también soy asi

pero o

normal

pero creo que es
normal cuando

Se ama.

Me ignoraba, se
molestaba, me
dejaba

esperando y me

colgaba el
teléfono cuando
me llamaba

Se enoja, me
deja de hablar,
se va de la casa
0 me dejaen el
lugar donde
estoy cuando

esto sucede

Segun las adolescentes que
formaron parte de los casos
dan a conocer que su pareja
reacciona con  celos o]
caracteristicas distintas como,
serios, bajan la mirada se
alejan del lugar, no responde el
teléfono, las ignoran, les dejan
de hablar, pero indican que se
ve como normal porque los
celos surgen cuando se ama 'y
esta es sefial que tienen amor

por ellas
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Opiniones de

los Novios y la

Pues creo que

es bueno quiza

Que es bueno

que se enteren

Que

correcto

no (SN

porque)

Para efectos de la investigacion

dos de las tres adolescentes

Ubicacion quieren saber si | donde esta una | el noviazgo es | que formaron parte de la
estan bien pero que no se | solo para| investigacion indican que es
ONU porque les vuelvan intenso | conocer a lal bueno que la pareja quiera
interesa saber persona no para | saber el lugar donde se
de ellas eso se someterla encuentran se ve bonito pero
ve bonito pero que quizd pueda acceder a
también es malo tener el control una de las
porque quiza adolescentes indica que el
sea una forma noviazgo es para conocer a la
de controlar y de persona no para someterla.
gue no alla
libertad para
salir.
Parejay Unavez al dia,| SI, quince veces | No, solo cuando | Segln la conversacion que se
Llamadas es mas por ellal dia o mas| hay una| realiz6 con las adolescentes
chat ahi me| cuando no le|] emergencia porl que fueron parte del estudio de
PLL escribe a cada| contestaba ell lo general solg caso hace mencién que por lo
rato mas por la| teléfono usamos el chat. | general se comunican por el

tarde pero si no
le respondo ahi

me Illama.

chat y si ellas no responden por
este medio las llaman de una a
15 veces al dia, esto no
control

significa es
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preocupacion por quien se
ama.

Novios
Consejos

Vestuario

NCV

de

No es malo quiza
se coloca algo
que a él le
molesta  porque
uno se ve mal y
que sol quiera
verla bien eso no
quiere decir que
guiera cambiar la
forma de vestir

de la novia

Queno es
correcto que es
decision de la
persona  como
vestirse y nadie

puede opinar.

No es correcto
que cada

persona se debe

de vestir como
considere se
sienta bien

Una de las adolescentes que
formé parte de la investigacién
alude que los consejos de su
pareja para vestirse bien los ve
como algo bueno, puede ser
que se haya colocado algo que
no le quedaba bien y solo le
haga una sugerencia para que
se vea bien, dos de los casos
indican, que no es correcto que
cada persona se puede vestir
como lo considere correcto y

nadie puede opinar de ello.
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Opiniones Que se  viste| No lo permito No que le gusta | Una de las adolescentes de los
Negativas de demasiado, que | porque es mi cémo me visto casos indica que su novio le
Vestir porque se| gusto. en ningln dice que se arregla demasiado
arregla, que momento me ha | que se viste a cada rato cuando
ONV porqué se viste a dicho nada de sale con sus amigas, que lo
cada rato y eso. Unico es que se arregle o vista
cuando salgo normal, los dos casos mas que
con mis amigas formaron parte del proceso de
que no le investigaciéon dicen que no
interesa que me permiten, que es su gusto, asi
vista asi que me mismo que en ningln momento
arregle normal han opinado sobre su forma de
sin maquillaje. vestir.
Parejas Si se  molesta] No por lo| Si, cuando| Las adolescentes que fueron
Reacciones cuando volteo| general solo| vamos en la estudio de casos en la
Violentas para los lados,|alegaba (se| calle y alguien| investigacion sonrien y dicen
dice que veo a| molestaba me enamora me | que las reacciones mas
PRV alguien mas y| mucho). toma con fuerza | violentas identificadas en su
me abraza. y me abraza. parejas han sido abrazarlas
fuerte cuando voltean a los
lados, se molestan o las toman
con fuerza del brazo, las
abrazan, golpean latas o su
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celular pero que todo es

normal.

Pareja Solo no le gusta | No, solo| No, solo me| La investigacion realizada con
Violencia gue voltee y me | golpeaba su| abraza fuerte y| los tres adolescentes dan a
Fisica abraza fuerte,| celular o  las| agarra su celular | conocer que no han sido
pero creo que no |latasenlacalle, |y lo toma con| lastimada fisicamente solo que
PVF es por quererme | pero me| mucha fuerza las toman con fuerza cuando
lastima. contaban que él las abrazan, golpea su celular y
se lastimaba uno de los caso indica que las
cuando yo me amigas comentan que cuando
iba ella se va la pareja se lastimaba
con golpes fisicos 0 sus
pertenencias.
Pareja 'y Que porqué miro | Simejornonos | Me dice te lo En la investigacion con las
Violencia a los lados, si| hubiéramos dije, ya sabia yo | adolescentes sobre la violencia
Verbal tengo algo que|visto, solo al que ese iba g verbal los casos estudiados,
ver, pero creo| pelear venimos, |tirar la honda,| manifiestan que cuando ven a
PVV gque eso no es|ojala no te| algo hiciste para | los lados, les dicen que si algo
malo es normal| hubiera gue te diga eso, | tiene que ver ahi, mejor no nos
en la pareja. conocido, te| desde cuando le | hubiéramos conocido o}

haces la tonta.

hablas con él.

palabras como desde cuando le
hablas a él. Porque te escondes

te haces la tonta que ocultas.
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Pareja Me dice que| Si, o] me| No a veces, me | Segun la conversacién las
Insistencia seria bueno que | amenazaba que | dice que yal adolescentes indican que en
Relaciones ya tenemos| me dejariay me | tenemos afiof mas de una ocasién sus
Sexuales mucho tiempo de | dejo. de ser noviosy | parejas les han insinuado tener
novios pero le que ya es tiempo | relaciones sexuales por el
PIRS dijo que noyya pero nada mas tiempo de noviazgo, o con
no insiste amenazas de que las van a
dejar.
Presion en El me| No porque creo | Situve un novio | Las adolescentes de la
Relaciones comprende y| que aln no| que me tocaba investigacion aseguran que su
Sexuales creo que por eso | estaba mucho y no me | pareja las comprende, porque
no me exige,| preparada. gustaba por esa | no se sienten preparadas una
PRS aunque tuve una razon lo dejé. de los casos menciona que su
pareja que anterior novio la tocaba mucho
siempre me y la obligaba a sentarse en las
decia que me piernas por tal razén lo dejo.
acostara con él
por eso lo dejé.
Relaciones Por el momento | No, quien te| Si he pensado| Las adolescentes consideran
Sexuales 'y no creo  que no| quiere te| que si no accedo | que no es el momento oportuno
Separacion porque hay| respeta vy tel me deje, perog para tener relaciones sexuales

RSS

espera  porque

pienso que silo

hago va al

y que piensan que al no
acceder su pareja las va a dejar




78

confianza  entre| todo llega a su| cambiar su| o al acceder el comportamiento
los dos. tiempo. comportamiento | cambiara con ellas al tener el
haciamiynose | control en las relaciones
la mismal sexuales.
persona
después.
Frases que| No hainsinuado |[Te vez linda,| Qué bonita tel Las frases que las
Seducen en| nada, pero creo |[eres la Unical vez hoy, déjame | adolescentes reconocen como
las Relaciones | que lo dejariasi | con la  que| arreglar tu| parte de la seduccion para

Sexuales

FSRS

eso sucede aun
no estoy
preparada

quiero estar, te

quiero, solo
quiero  hacerte
feliz,

cabello, me hace

cosquillas, me
pide que me
siente en  sus

piernas y si no lo

hago se enoja

tener relaciones sexuales son:
te vez linda, eres la Gnica con la
que quiero estar, solo te quiero
hacer feliz, que bonita te vez,
déjame arreglar tu cabello,
cosquillas, que se siente en sus

piernas y si no lo hace se enoja.

Reconciliacion

en Pareja

RP

Me insiste en los

mensajes,
llamadas,

chocolates,

dulces, peluches

cuando

que son

rosas,

siente

muy

Pedia  perdén,
me regalaba
algo, me
dedicaba
canciones, me
llamaba en
horarios

Pues vyo soy
quien lo busco
en la mayoria de

ocasiones pido

disculpas, pero
cuando regresa

suele pasar lo

Las adolescentes que formaron
parte de los casos a investigar,

dicen que para que allg

reconciliacion les mandan

mensajes, chocolates, rosas,
cartas, mensajes, peluches,
piden perdon, dedican
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fuertes las| inesperados por | mismo  cuando| canciones llamadas extensas
diferencias. largas horas dejo de buscarlo | disculpas, y dan explicacién del
él llega a mi| porqué del enojo y que para
casay me pide mejorar la relacion es necesario
perdén y  me| cambiar algunos aspectos que
explica  porquel no les gusta de ellas cuando
se molesté y se | comparten
habla de lo que
debo mejorar
para no tener
esas
discusiones.
Tipos de Rosas, dulces, | Chocolates, Rosas, Los adolescentes de los casos
Regalos chocolates, peluches, flores, | chocolates, que formaron parte del proceso
ositos de| cartas, peluches, ropa,| de investigacion dan a conocer
TR peluche, cartas,| mensajes de| cartas de amor, | que los regalos que reciben de
mensajes de| textos con| mensajes de| sus parejas son: rosas,
texto romanticos |frases de amor| texto y| peluches, cartas, texto
y muy extensos| lindas, dedicacion de| romantico, frases de amor,
con frases lindas | mensajes lindos | canciones. dedicacion  de canciones,
donde me dicelen las redes publicaciones en las redes
gue me quierey | sociales, donde sociales o] imagenes
gue no puede| me decia que romanticas.

estar sin mi,

accesorio.

me amaba o
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imagenes

romanticas.

Palabrasde

Reconciliacion

PR

Perdon,

disculpas, que
me quiere, que
no puede Vvivir
sin mi, que le
hago falta que le
gusta estar con
migo, que me

extrafia que soy
el amor de su
vida y muchas
frases de amor

mas.

Perdén, estaba

enojado por eso

dije,
regalos,
sorpresas
cosas que

gustan

mensajes,

con

me

Te ves bonital

enojada, mi nifia

linda te quiero,
te amo, no me
gusta verte
enojada, sonrie,
me llama y me
dice cosas

lindas mas que

en persona,
mensajes
extensos con

palabras lindas.

Las adolescentes en la

conversacion realizada las
palabras utilizadas para la
reconciliacion  son: perdén,
disculpas, te quiero, no puedo
vivir sin ti, me haces falta, me
gusta estar con tigo, te extrafio,
mensajes de

texto, regalos

sorpresa, te ves bonita enojada

mi nifia, te amo, sonrie,
palabras lindas vy frases.
Especiales.

Fuente: Blanca Patricia Ramirez Investigacion de Campo. 2017




5.4 MAPAS CONCEPTUALES

En los mapas conceptuales que se presentan
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54.1

AMOR IDEAL Y ROMANTICO
AIR

Se encuentran las sintesis de las categorias

Y subcategorias analizadas por orden cronolégico

Del amor ideal y romantico

Opiniones del Amor
Romantico

ORA

Hombre Perfecto

A

Para dar mayor credibilidad

a esta investigacion las
adolescentes que formaron

parte  de los casos
investigados  definen el
amor  romantico como:
carifio, amor, respeto,

admiracion por medio de las
acciones de una persona
hacia su pareja en donde
existen palabras O frases
que conquistan haciendo
sentir a la pareja, Unica
dando confianza y respeto
mutuo

Para dar credibilidad a esta investigacion se entiende por amor ideal y
romantico todas las actitudes que permiten la demostracion de afecto de un
hombre a una mujer, en donde por medio de detalles y respeto se pueda
llegar a formar una vida familiar

]

\d

Para elaboracion de analisis

Hombre Romantico

Descripcién del

DHR

v

las adolescentes dicen que
el hombre perfecto es alto

cabellos negro o castafio

\/ \//
Caracteristicas del Descripcion del Amor Perfecto
Amor Romdntico DAP
CAR
— \
Para las adolescentes que Segun las adolescentes el
formaron parte de la amor verdadero es el que
investigacion se puede decir da detalles es romantico

que las caracteristicas del amor
romantico son carifio, detalles,
confianza a quien se ama, Sin
esperar nada a cambio,
cuidando respetando  siendo
honesto, leal mas que un amor
de novios de amigos donde los
detalles hacen sentir Unica.

Fuente: Blanca Patricia Ramirez Investigacion de Campo. 2017

aunque no  existe en
perfeccién pero se puede
decir que es sin violencia
con confianza mutua,
buena relacion en pareja

donde exista él cuidado y

estén en todos los
momentos de la vida
buenos y malos

compartiendo momentos
divertidos

Las adolescentes
indican que hombre
romantico se
identifica por su
mirada  forma ser
gestos, detalles,
abraza besa toma de
la mano y es
caballeroso se
dedica a su pareja,
da confianza,
comparten
aconsejan y superan
todo en los buenos y
malos momentos

ojos claros, que no sea

gordo ni flaco que su sonrisa

sea discreta que se vista
adecuadamente no a la
moda, carifioso, detallista

gue exprese lo que siente
que presuma el amor que
siente que tome de la mano
a su pareja que sea como de

honesto

telenovela, sincero

desde el noviazgo que no

cambie en el matrimonio

comparta y se distribuyan la

educacion de los hijos.
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5.4.2

Gustos en pareja
Roméntica GRP

AMOR IDEAL Y ROMANTICO

AIR

Segin ‘l/ las
adolescentes les
gustaria sentirse

gueridas por otras
personas que no es el
amor propio este tipo
de amor es diferente

especial no se
compara con el de los
amigos o hermanos es
lo mejor y bonito tener
un hombre romantico
carifioso pero que no
sea empalagoso que
sea sincero que tenga
detalles que no sean
iguales a los de otros

\ Para dar credibilidad a esta investigacion se entiende por amor ideal y
romantico todas las actitudes que permiten la demostracion de afecto de un

hombre a una mujer en donde por medio de detalles y respeto se pueda
llegar a formar una vida familiar

Y

Caracteristicas del Hombre

Romantico
CHR

!

y

Pareja Perfecta
PP

v

Musica y Amor
\l Romantico
MAR

!

Las adolescentes indican que las
caracteristicas del hombre
romantico deben ser carifioso,
detallista, romantico, conversador
gue de confianza que demuestre lo
gue siente que tenga celos pero no
exagerados que por medio de los
celos demuestre que las quieren,
gue respeten que compartan,
aconsejen que alla buena relacion

entre familias que los detalles se
realicen con su propias manos Y

gue sean de buen corazén

Para su definicion se describe
que las adolescentes se
entiende que la pareja perfecta
debe de ser celoso, enojado
que presuma a la pareja que
comparta tiempo que sea
especial que demuestre los
sentimientos que haga sentir
querida as u pareja que cuide
apoye de confianza compartir
en los momentos buenos y
malos que exista armonia Yy sea
seguro de si mismo

Fuente: Blanca Patricia Ramirez Investigacion de Campo. 2017

A respuesta de las adolescentes
que formaron parte de la
investigaciéon de casos indican
que la musica romantica y
bachata es la que tiene mayor
influencia en el amor romantico
siendo la musica de Rio roma, Sin
Bandera, Ricardo Arjona, Ramén
Melody la que tiene influencia en
la pareja cuando se esta
enamorada es musica que hace
sentir cosquillas en el estbmago y
especial en pareja permite
analizar temas de amor y trae
recuerdo especiales
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5.4.3.

AMOR IDEAL Y ROMANTICO

AIR

Canciones
Relacionadas con
el Amor

CRA

v

Para dar credibilidad a esta investigacion se entiende por

romantico todas las actitudes que permiten la demostracion de afecto de un
hombre a una mujer en donde por medio de detalles y respeto se pueda

llegar a formar una vida familiar.

amor ideal y

y

\A

Para las adolescentes
estudio de caso las
canciones que dejan huella 'y
forman parte en relacion de
amor son romanticas y
bachata en donde se puede
hacer mencion de ta me
cambiaste la vida, eres mia,
solo por un  beso, mientes,
todo cambio, héroe, una lady

como td, cavernicolas, la
promesa, odio la distancia,
por eso te amo, son
canciones que tocan el
corazon hacen sentir mas
corto el tiempo para
encontrase con la pareja
pero que también traen

recuerdos de un amor que
ya no esta

Musica Roméantica
MR

Amor perfecto y Perdon

APP

Frases que Enamoran

FQE

h\4

Para efectos las adolescentes que
formaron parte de la investigacion
existe una conexion entre la pareja
y lamuasica en donde se les ha
dedicado canciones con las cuales
las hacen sentir importantes,
amadas cosquillas en el estomago y
cosas bonitas siendo las canciones
siguientes las que han tenido un
impacto importante en la relacion d
pareja : ti me cambiaste la vida,
eres mia, una lady como tu, odio la
distancia, por eso te amo, amor del
bueno, es musica que llena vacios y
te hacen sentir especial.

\

i

Fuente: Blanca Patricia Ramirez Investigacion de Campo. 2017

Las adolescentes
gue formaron
parte del estudio
indican que el ser
humano se
equivoca por tanto
si hay amor
verdadero se debe
perdonar y tener
confianza que la
traicion es parte
de la relacién pero
cuando se tiene
control emocional
no debe de haber
perdon pues el
amor perfecto no
hace dafio mucho
menos engafia.

Para comprension de los
datos encontrados las
adolescentes que
formaron parte de la
investigacion hacen
mencién que las palabras
que enamoran y
reconquistan son aquellas
que llenan el vacio en el

coraz6n de estas se
pueden hacer mencion,
bonita, corazon, ojos

hermosos, tienes un lindo
corazon, suefio contigo,
eres la mujer de mi vida

eres perfecta, me
encantas, estas como me
la receto el doctor, son
palabras que permiten
albergar el amor de la

Frases que no Enamoran
FNE

¥

cuando
cerebrito,

enamoran
negrita,

por lo general son falsas.

Las adolescentes indican que
las frases que les desagradan

gordita,
silbidos, mal arreglada, que no
se peina bien, frases groseras,
o0 palabras que empalagan,
hermosa, linda, bella porque

y

Enamorada E

\

Las adolescentes indican
que se encuentran
enamoradas, de un
hombre perfecto, bueno y
con el suefian toda la vida
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5.4.5 Se presenta la sintesis de cateqgorias y sub categorias analizadas de violencia de Género

VIOLENCIA DE GENERO
Celos y Amor

Romantico VG
CAR WV

\ Las adolescentes que formaron parte del estudio de caso entienden como violencia de género a

todas aquellas acciones que se ejercen en contra de una mujer que tienden a ocasionar dafios por
medio de celos, insultos o golpes fisicos.

4 VA = \'
Parejas y Celos Pareja Reaccion y Celos Opiniones de los Novios y :
PC PRC la Ubicacion Pareja y Llamadas
ONU PLL
W v

v

Fuente: Blanca Patricia Ramirez Investigacion de Campo 2017
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VIOLENCIA DE GENERO
VG

Novios Consejos de Vestuario v

NCV < | Las adolescentes que formaron parte del estudio de caso entienden como violencia
de género a todas aquellas acciones que se ejercen en contra de una mujer que
tienden a ocasionar dafios por medio de celos, insultos o golpes fisicos.

v | N

5.4.6.

W
Opiniones g g o . Pareja y Violencia Verbal
Negativas de Vestir Parejas_y REECEENES Pareja,\/_lolenCIa PVV
ONV Violentas Fisica
PRV PVF

Fuente: Blanca Patricia Ramirez Investigacion de Campo 2017



Pareja e Insistencia Relaciones
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5.4.7.

VIOLENCIA DE GENERO

VG

V

Las adolescentes que formaron parte del estudio de caso
entienden como violencia de género a todas aquellas acciones

Tipos de Regalos
TR

_

\

Los adolescentes de los casos que formaron

Sexuales > >
PIRS \_\ gue se ejercen en contra de una mujer que tienden a ocasionar parte del proceso de investigacion dan a
dafios por medio de celos, insultos o golpes fisicos. conacer que los regalos que reciben de sus
\l/ parejas son: rosas, peluches, cartas, texto
“_/ romantico, frases de amor, dedicacion de
Segun la Presion en \l/ \l/ . o
., f canciones, publicaciones en las redes
conversacion las Relaciones S TP TE . o o
adolescentes Sexuales PRS Relaciones Frases que Seducen Reconciliacion en sociales o imagenes romanticas.
indi Sexuales y en las Relaciones Pareja
indican que en -
X q Separacion Sexuales RP N
mas de una ‘/ \l/
ocasion sus ] RSS | FSRS Palabras de Reconciliacion
; as
parejas les han dol tes d , M Las adolescentes gue PR
insinuado tener adolescentes de Las frases que las formaron parte de los casos a N
la investigacion Las adolescentes dol t : fi di
relaciones . adolescentes reconocen investigar, dicen que para
T aseguran que su consideran quenoes | como parte de la que alla reconciliacion les Las a@lescenteg en la
E e | EEMEE las el momento oportuno | seduccion para tener mandan mensajes, conversacion realizada las
ez, @Ea comprende, para tener relaciones | relaciones sexuales son: chocolates, rosas, cartas, palabra}g . utilizadas para la
amenazas de porgue no se sgxuales y que [ te vez linda, eres la mensajes,  peluches, piden reponmhauon _ son: perdon,
que las van a sienten piensan que al nof gnjca con la que quiero perdén, dedican canciones disculpas, te quiero, no puedo
dejar preparadas una acceder su parejalas | estar, solo te quiero Jlamadas extensas vivir  sin ti, me haces falta, me
de los casos va a dejar 0o al| hacerfeliz, que bonita te disculpas, y dan explicacion gusta estar con tigo, te extrafio,
menciona que su | acceder el mensajes de texto, regalos

anterior novio la
tocaba mucho y
la obligaba a
sentarse en las
piernas por tal
razén lo dejo.

comportamiento
cambiara con ellas al

tener el control en las
relaciones sexuales.

vez, déjame arreglar tu
cabello, cosquillas, que

Se siente en sus piernas
y si no lo hace se enoja.

Fuente: Blanca Patricia Ramirez Investigacion de Campo 2017

del porqué del enojo y que
para mejorar la relacion es
necesario cambiar algunos
aspectos que no les gusta de

ellas cuando comparten

sorpresa, te ves bonita enojada mi
nifa, te amo, sonrie, palabras
lindas y frases. Espéciales
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5.5 CUADRO DIFERENCIAS Y SIMILITUDES

Se presenta andlisis de diferencias y similitudes encontradas en la realizacion de la investigacion en
adolescentes de la Escuela Normal Intercultural de Cuilapa Santa Rosa.

CUADRO DIFERENCIAS Y SIMILITUDES

TEMA: IDEAL DEL AMOR ROMANTICO

Casol Caso 2 Caso 3 Similitudes Diferencias
Detallista, respetuoso, | Que no se debe aceptar la
Detallista, roméantico,| Querer da y recibel Que diga COSaS| .arifioso, celoso que de] traicion.
especial donde existe la | respeto  confianza en| bonitas, que confianza, cuide, proteja,| No exista violencia.

perfeccidn en la pareja,

se identifica por su

mirada, gestos, abraza,
besa, toma de la mano,
caballeroso, tiene
cortesia, es de aspecto
cabello

fisico alto,

castafo, ojos claros, de

cuerpo esbelto, sonrisa
agradable no
escandalosa, que su

pareja cuida no espera
nada a cambio, Una
relacién sin violencia,
hay confianza mutua

ayuda, es detallista,

dedica tiempo a su

pareja, es respetuoso,
de aspecto fisico como
de

carifioso,

telenovela, dulce,
pero no

empalagoso, que Ssus

conquiste con frases

de amor, que te
hagan sentir Unica,
bella, que exista
respeto, honestidad,
lealtad, detalles
especial, cuidar,
como amigos, estar
juntos en las buenas

y en las malas,
momentos que

que bese, abrace, que no

engafie a su pareja, que

diga frase de amor,
romantico, gque tenga
actitudes de un caballero,
que sea como de
telenovela, que tome Ia
mano que presuma,
dedique tiempo, que

presuma el amor,

Que sienta celos.

No
vulgares.

les gustan las palabras

No se perdona la infidelidad.

Que debe de llegar al
matrimonio.
Que se lleven bien con la

familia, que este en armonia
mas que con la pareja con
Dios, seguro de si mismo

gue no exista violencia

Aspecto fisico de telenovela.
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forma de vestir sea| celoshaga sentir| aconseje que alla

adecuada formal,| querida, que cuide, que | sinceridad, honesto,

decente, presuma ell de apoye en las| desde el  noviazgo,
amor. decisiones, gue| que sienta celos pero
dedique canciones no muchos la masica

romantica, te haga
sentir cosas bonitas.

TEMA: VIOLENCIA DE GENERO
Casol Caso 2 Caso 3 Similitudes Diferencias

Celos son normales son
parte de querer, los celos
llegan Unicamente cuando
se comparte amigos son
normal cuando hay celos
es porque sé quiere, hay
amor  sincero, Cuando
pareja siente celos la deja

y se va, ho me contesta el
teléfono y los mensajes a

ignora, es bueno que

quieran saber dénde

Cela cuando sal€]

siempre me querial
con mis  amigos Y
parece lindo, cuando

la ve en el teléfono se
pone celoso,
demuestra sus celog

ignorando.

La deja esperando no

contesta el teléfono.

Los celos son la actitud
insegura, no cree en el
mismo y que no valora a su
pareja  existen celos
cuando habla con amigos
de lainfancia o cuando
voy sale a la calle, cuando
se molesta deja de hablar,

se va e la casa 0 me deja
en el lugar donde estoy.

Celos son normales.

Se enojan, las dejan en el lugar
donde se encuentran.

No contesta teléfono en
llamadas ni mensajes.

Las ignoran.

Las celan cuando salen con los
amigos.

Consideran que

no es el tiempo adecuado para
sexuales

tener relaciones

aunque su pareja las amenace

Forma de controlar.

El lugar donde se
encuentran.
El noviazgo es para
conocerse.

no es correcto que es
decision de la persona
como vestirse y nadie
puede opinar

actitudes inseguras

no valora a la pareja No
es correcto que cada

persona se debe de
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estan les interesa se ve

bonito.

No es malo que les digan

como debe de  vestirsel

solo quiera  verla bien se
molesta cuando se viste
demasiado porque se

viste a cada rato y cuando
salgo con mis amigas se
molesta cuando  volteo
para los lados dice que
veo a alguien mas cuando
esto sucede abraza fuerte
no le gusta que voltee y

me abraza fuerte, pero
creo que no es por

quererme lastimar pide]
que es tiempo de tener
relaciones sexuales

aunque no insiste]
demasiado, comprende y

Creo que por eso no exige
cuando existen
discusiones insiste en los

mensajes, llamadas,

Cuando se enoja no
da golpes se molesta
ydecia insultos,

golpea su celular o las

latas en la calle,
palabras que ofenden
cuando se enojal
mejor no nos|
hubiéramos visto,
solo a pelear
venimos, ojald note
hubiera  conocido ¥
amenazas de
dejarme, las frases
para pedir  tener
relaciones  sexualeg

son te vez linda, eres
la Gnica con la que
te]

quiero estar,

quiero, solo quierg

hacerte feliz.

Frases que utilizan
para reconciliarse
perdon dan regalog

dedican cancionesg

llamadas en horarios

No es correcto que cada
persona se debe de vestir

como considere.

No

fisicamente,

la ha lastimado]

pero  tomal
con fuerza y me abraza
agarra su celular y lo toma
con mucha fuerza me
responsabiliza cuando

alguien me enamora|

Cuando quiere pedir  que

quiere tener relaciones
sexuales que ya es tiempo
pero nada mas me toca|
mucho y no me gusta,

muchas veces pienso que
si no accedo a tener
relaciones sexuales me

dejara, cuando quiere|

tener relaciones dice qué
bonita te vez hoy, déjame

arreglar tu cabello, me
hace cosquillas, me pide]
gue me siente en sus

piernas Yy si no lo hago se
cuando

enoja, hay|

cabe resaltar que una de las
adolescentes es trasgredida en
sus derechos y es victima de
violencia de género en todas sus
manifestaciones,

Abrazan fuerte,

Golpean celulares,

Frases lindas para,
reconciliacién, linda, perdon, te
chocolates,

quiero,  flores,

peluches, cartas de amor,

mensajes, llamadas, detales

romanticos, dedican canciones.

vestir como considere se

sienta bien
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rosas, chocolates, dulces,
peluches, ositos de
peluche, cartas, textg

romanticos y  extensos|

frases lindas, donde
expresa su amor me dice

que me quiere,
accesorios, pide perdon,
disculpas, dice palabrag
como no puede vivir sin ti,
me haces falta, te extrafio
que soy el amor de su

vida.

inesperados  regalan|
Chocolates,
peluches, flores,

cartas, mensajes de
de

amor mensajes lindos

textos con frases

en redes sociales,

regalos, sorpresas.

discusiones por lo general
soy quien lo busco en la

mayoria de ocasiones pido
disculpas, cuando quiere
reconciliarse regala
Rosas, chocolates,
peluches, ropa, cartas de

amor, mensajes de texto y
dedicacion de canciones o
dice frases te ves  bonita
enojada, mi nifia linda te
quiero, te amo, no me
verte

gusta enojada,

mensajes extensos con

palabras lindas.

Fuente: Blanca Patricia Ramirez Investigacion de Campo. 2017
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5.6. DISCUSION DE RESULTADOS

A continuacion se presentan los conceptos obtenidos en el andlisis de la
informacion proporcionada por los casos de estudio, tomando en cuenta los
principales temas relacionados con el ideal del amor romantico y su incidencia en
la violencia de género en adolescentes de 15 a 17 afos de la Escuela Normal
Intercultural de Cuilapa, Santa Rosa.

5.6.1. El amor ideal y roméantico

De acuerdo a la investigacién efectuada, el ideal del amor romantico esta formado
por elementos que manifiestan carifio y amor entre dos personas que se quieren,
donde se da y recibe respeto, existiendo admiracién por medio de acciones que se
identifiqguen en la pareja amada, se puede decir que es una persona carifiosa,

detallista, romantico que da confianza asi mismo.

Girard (1963, p 2.) determina que “es quien ama sin esperar nada a cambio dando
en pareja un trato especial es amor romantico, como una actitud desencantada
ante cimientos de poseer como el anhelo y el deseo consciente de alcanzar un

ideal lejano estableciendo relacion entre el amor y la toma de posicidbn romantica”.

Martinez (2013, p.5) considera como “lo intimo del ser humano en lo que piensa
siente y demuestra o una red de mdultiples emociones y roles en que los seres
humanos se emergen a través principios y valores impuestos por la sociedad con

la cual se convive sin importar el area geografica en la que habite”.

Las adolescentes que formaron parte del estudio de casos en la investigacion, se
refieren al término del amor romantico como los detalles que son trasmitidos por la
mirada, gestos, abrazos, besos, tomar de la mano a su pareja, ser caballeroso,
gue posea cortesia, que su aspecto fisico sea escultural, que exprese lo que

siente, que presuma el amor.

Siendo este patron implementado dentro del mismo hogar, donde el hombre ideal,

perfecto, debe cumplir con ciertas caracteristicas como algo que completara la vida
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de las mujeres para sentir seguridad del ser amado y la idealizaciébn de quien
debera estar a su lado en todo momento, viendo esto como parte del conjunto de
ideas construidas socialmente que legitiman la aceptacion de cualquier trasgresion

de derechos dentro de la pareja, sin importar el ambito en el cual se encuentre.

Las caracteristicas principales del amor romantico en un hombre perfecto los
describen los adolescentes como carifiosos, detallista, romantico, conversador,
gue de confianza, que demuestre lo que siente, que tenga celos pero no
exagerados, que con ellos demuestre que las quieren, que respeten, que

compartan, aconsejen, que tengan buena relacion entre familias.

Estas caracteristicas son construidas socialmente, para brindar un estilo de vida
de relaciones asimétricas entre las parejas, que permiten la aceptaciéon de
cualquier detalle que se asimile al patron de crianza, de acuerdo al modelo de

amor que se inculca.

Las adolescentes identifican el amor perfecto y un hombre roméantico con actitudes
como detalles de confianza mutua, buena relacion en pareja, cuidado mutuo,
compartir los momentos buenos y malos, mirada encantadora, que abraza, besa,

cuide y se dedica a su pareja.

Las adolescentes se encuentran en proceso de vulnerabilidad por lo cual en busca
de una pareja perfecta y ante la indiferencia de la sociedad en este proceso de
cambios, buscan proteccion por lo que asimilan las actitudes de la pareja como lo

normal dentro de una relacion amorosa cualquiera.

Las adolescentes indican que es importante que el hombre perfecto y romantico
cumpla caracteristicas fisicas, sonrisa discreta, vestuario adecuado, carifioso,
detallista, que exprese lo que siente, que presuma el amor como en las de
telenovela, que sea sincero, honesto desde el noviazgo, que no cambie, que
compartan, que demuestre que las quieren sentirse queridas, que tenga detalles,
conversador, que de confianza, que demuestre lo que siente, que tenga celos,

respeto, comparta, aconseje y que exista buena relacién en pareja.
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Las adolescentes se encuentran en un periodo en el cual en la basqueda de las
caracteristicas impuestas por diferentes medios para tener el amor y asi mismo el
hombre perfecto se dejan guiar por programas televisivos con estereotipos

impuestas por la sociedad y la perfeccidon de la pareja especialmente en lo fisico.

En la investigacion las adolescentes entrevistadas indicaron que la pareja perfecta
y romantica debe de ser celoso, no enojado, que demuestre los sentimientos, que
haga sentir querida, que cuide, apoye, de confianza, que esté en las buenas y en

las malas, que mantenga armonia y seguro de si mismo.

En términos psicoldgicos “los celos son una respuesta ante la posibilidad, real o

Imaginaria que generan ansiedad ira y tristeza” (Tourinho, 1997 p.180).

En las adolescentes es impactante la musica en la relacién sentimental, siendo los
géneros romantica y bachata las que tienen influencia en los sentimientos, con
preferencias a artistas como: Rio Roma, Sin Bandera, Ricardo Arjona y Ramon
Melody. Indicaron que estos artistas tienen canciones que les hacen sentir
“cosquillas en el estbmago” y permite analizar temas de amor y trae recuerdo
especiales de la pareja. Para Maria Juarez del movimiento de género (2013) todos
los tipos de musica transmiten mitos del amor romantico, en muchas ocasiones
transmite el ideal del amor romantico destructivo, no siempre se es consciente en
lo que se escucha en canciones, el amor real se debe identificar en

comportamientos y buenas acciones.

En las adolescentes la musica tiene un significado especial; canciones como ti me
cambiaste la vida, eres mia, solo por un beso, mientes, todo cambio, héroe, la
promesa, etc. hacen sentir al corazén algo diferente y el tiempo para compartir con

la pareja mas corto, trayendo recuerdos de viejos amores.

Para las adolescentes cuando existe el amor verdadero y perfecto debe existir el
perdén debido a que los seres humanos se equivocan y solo el verdadero amor

perdona.
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Se puede describir técnicamente que la idealizacién del amor romantico y los
diferentes modelos de vida de las adolescentes asi como la inculcacion de
términos referenciales del amor y la aceptacion de los celos, es un conjunto de
ideas construidas socialmente que dan legitimidad a cualquier acto de poder
masculinidad como ente superior en relacion de parejas, otorgando el poder y

manejo de los sentimientos.
5.6.2. Violencia de Género

En el proceso de la investigacion el objetivo principal es analizar la incidencia del
ideal del amor romantico en el ciclo de la violencia de género, causas,
consecuencias Y tipos de violencia, obteniendo como resultado de forma explicita
gue las adolescentes indican que los celos son parte del amor romantico, si
existen los celos es porque las quieren, que los episodios de celos en su pareja,
no son exagerados y que sus reacciones van desde poner actitud seria, no
levantar la mirada, alejarse del lugar, no responde el teléfono, ignorarlas y que eso

es normal porque los celos surgen cuando se ama.

Para la Asociacion Mujeres Galicia (2007), la violencia de género se dice que es
aquella que afecta a las mujeres por el hecho de ser mujeres y constituye un atentado
contra la integridad, dignidad y libertad de las mujeres, independientemente del
ambito en el que suceda asi mismo se entiende como agresion, basados en una
situacion de desigualdad entre hombres sobre mujeres y que de ella provengan
consecuencias como, dafos fisicos, sexuales o psicologicos, incluidas las amenazas,

actos de coaccién o privacion arbitraria de la libertad.

Para efecto de la investigacion realizada se determiné que los celos son una forma
sutil de manipulacién y que causan problemas que dafian la integridad social de
las mujeres, quienes a su vez aceptan la violencia de género, considerandolo
como algo normal en la pareja y que constituye Unicamente cuando existe el amor
verdadero, y que cuando existe el amor es normal que la pareja quiera saber la
ubicacién; esto se ve como una precaucion e interés por parte de la pareja, y que

las llamadas y textos son una forma de preocupacion de la pareja.
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Para el Centro y Clinica Laboral y Forense, los celos es el motor, donde se
comprueba el ciclo de la violencia con las etapas conocidas por los especialistas en el
tema de la violencia familiar, como son acumulacién de tension, fase de descarga con
violencia fisica, psicologica o sexual y luna de miel o etapa de arrepentimiento.

(Recuperado el dia 28 de agosto de

http://www.cpcba.com.ar/celos_en_la_pareja.html)

Es importante mencionar que las opiniones de la pareja inciden en la mayoria de
ocasiones en una manera de tomar el control e influir en la toma de decisiones de
la pareja, los mensajes de texto o llamadas en exageracion dafan la integridad del

ser humano debido que es una forma de control y manipulacion en la pareja.

Los episodios principales que las adolescentes sujetos de estudio hacen mencion
de agresiones fisicas, verbales y sexuales, refiriéndose que las reacciones de su
pareja son normal, que los abrazos con fuerza cuando voltean a los lados es
porque las quieren y si dan golpes a objetos que encuentren en su camino es una
forma normal en la relacion, y que no han sido agredidas fisicamente, aceptando
gue han sido agredidas verbalmente con insultos despectivos, con frases que
ofenden sin integridad de mujer, sintiendo dolor a las palabras que se les dice,
aceptan también que sus parejas han insinuado tener relaciones sexuales por el
tiempo de noviazgo, o con amenazas que han sido tocadas en partes de su
cuerpo. Reconocen como parte de la seduccién para tener relaciones sexuales,

sus parejas utilizan palabras carifiosas.

Las adolescentes que formaron parte del proceso de investigacion como sujeto de
estudio, evidenciaron con sus respuestas que las causas principales para ejercer
violencia de género se encuentran, la insinuacién de hacer dafio o palabras que
de forma sutil dafien las emociones, encontrando la aceptacion de las
adolescentes, de recibir violencia verbal, mas no la aceptacién de violencia fisica o
sexual. Para efectos de la investigacion, se puede identificar que en esta etapa se
describe la explotacion, debido a que existen insinuacién o agresiones sutiles que

son vistas por las adolescentes como normales en la relacion.


http://www.cpcba.com.ar/celos_en_la_pareja.html
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Las adolescentes se encuentran en un ciclo de violencia, debido a que existe la
aceptacion de las insinuaciones por parte de su pareja de hacer dafo al realizar

acciones como, de golpear objetos o tomarlas por la fuerza para abrazarlas.

La Convencion de Belem do Para, OEA, (1994) indica que es todo acto o
comportamiento fundado en su género, que ocasione insinué o menoscabe,
sufrimiento fisico, sexual o psicologico a la mujer, tanto en el ambito publico como

privado es violencia de género.

Las adolescentes aceptan ser victimas de violencia verbal y psicoldgica,
aceptando que su pareja reacciona de manera violenta y estos las conquistan con
detalles romanticos o frases que les demuestran amor y que les permiten reiniciar
el romance entre la pareja, indicando que esta etapa es la que permite que se
enamoren mas de la pareja, se tomaria como la etapa de reconciliacion o luna de

miel.

Siendo el ciclo de la violencia un proceso de fases que describen de acuerdo a
Walker (1989) la acumulacion de tension, explosion de la violencia o agresion
fisica y remision, de calma, ‘luna de miel’ o (reconciliacion) las cuales van desde
insultos, golpes fisicos y etapa de reconciliacion con detalles y conquista de una

nueva etapa de romance.

Para Walker (1989) el ciclo de la violencia se caracteriza por una escala gradual
de la tension, que va en aumento sin motivo comprensible, donde se intenta
controlar los factores externos, mientras que la violencia verbal se va
intensificando, siguiéndole la agresién por una descarga incontrolada de las
tensiones que se han ido acumulando, llegando después a luna de miel o de

calma donde desaparece la tension.

Para fines exclusivos da la investigacion es importante hacer mencién que las
adolescentes se encuentran de manera sutil viviendo el ciclo de la violencia, se

pueden identificar que las adolescentes que fueron parte del estudio de casos han
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vivido las fases graduales, dando inicio en la tension, explosion, reconciliacion o

luna de miel e inicio de una nueva fase.



CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. CONCLUSIONES

a)

b)

Desde la perspectiva de Trabajo Social y su quehacer profesional tiene como
fin promover el cambio social, la resolucion de problemas en las relaciones
humanas y el fortalecimiento de éstas, se realiz6 una investigacion de tipo
cualitativo, para analizar la incidencia del ideal del amor roméntico en el ciclo
de la violencia de género, con adolescentes de la Escuela Normal Intercultural
de Cuilapa, Santa Rosa, obteniendo como resultado que el amor romantico
permite la aceptacion de la violencia de género, considerandola como natural y
como parte de la existencia del verdadero amor. La misma sociedad y patrones
de crianza han permitido a las adolescentes la aceptacién de la violencia de
género, debido a la trasmision de una serie de creencias acerca del amor
romantico y perfecto, en donde los medios de comunicacion y la violencia
estética que se ejerce en contra la mujer influye a que las adolescentes
idealicen el amor romantico y acepten la violencia de género cuando se

encuentran en relacion de pareja.

De acuerdo a la informacion obtenida del estudio de casos en la investigacion
realizada con adolescentes de la Escuela Normal Intercultural, las causas
principales que generan la violencia de género en relacion de parejas en el
noviazgo es la aceptacion de celos, la desconfianza, toma de decisiones de la
pareja, el control, chantajes y manipulacion, siendo el mismo patron de

crianza inculcado desde el patriarcado dentro del entorno familiar. Las
adolescentes a diario se enfrentan a diferentes agresiones verbales como
parte del amor, normalizando la violencia ejercida en su contra, aceptando
la trasgresion de sus derechos como parte de una relacion amorosa en

pareja y vista como normal en la familia y sociedad en general.
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c)

d)
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Segun la informacién obtenida, las consecuencias de la idealizacion del amor
en las adolescentes, se encuentran: el temor a tomar sus propias decisiones
en los diferentes ambitos en el cual se desarrollan, manipulacién suitil, insultos,
humillaciones y abandonos por parte de la pareja cuando surgen las
diferencias personales, violando sus derechos como seres humanos y
normalizando la violencia de género en pareja como parte de una sociedad en
la cual el hombre perfecto tiene detalles Unicos con su pareja siendo este
fendmeno un invento machista aceptado por la sociedad en diferentes ambitos
gue impone roles y estereotipos, donde la mujer debe cumplir los caprichos de

la pareja y obedecer cualquier imposicion en nombre del amor.

En la investigaciéon se demostré que los tipos de violencia de género que
enfrentan las adolescentes ante el amor romantico de la Escuela Normal
Intercultural de Cuilapa Santa Rosa, son: violencia verbal, psicoldgica y
violencia fisica. Las adolescentes que formaron parte de la investigacion
poseen desconocimiento de las leyes que protegen sus derechos en las
cuales se tipifican los tipos de violencia de género y las formas de
identificarlas, incidiendo con mayor frecuencia y aceptadas por las sujeto de
estudio, como parte del amor y cariiio que existe en pareja e impuesta por
un tejido social donde la mujer debe de ser sumisa y acatar érdenes para
ser una buena novia, en donde de su comportamiento depende el trato a

recibir de su pareja.
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6.2. RECOMENDACIONES

a)

b)

Que autoridades del departamento y profesionales de Trabajos Social de las
diferentes instituciones, propongan a través de su equipo multidisciplinario, de
la Direccion Departamental de Educacion, y Direccion de Area de Salud la
implementacion de las estrategias establecidas en la carta en favor de la
adolescencia a nivel departamental y municipal, con enfoques de prevencién
de violencia de género, dandole asi el cumplimiento al acuerdo firmado entre
educacion y salud promoviendo los espacios de participacion de acuerdo a lo
establecido, con el fin proporcionar herramientas técnicas, para evitar la
incidencia de violencia de género en las adolescentes y se rompa con

prejuicios y estereotipos sociales a futuras generaciones.

Que las organizaciones e instituciones publicas y privadas del
departamento de Santa Rosa, unifiqguen e implementen proyectos de
sensibilizacion dirigidos a las adolescentes como medio de prevencion,
donde se dé a conocer el circulo de la violencia, causas que generan la
violencia de género en las adolescentes, formas de identificarlas en el
noviazgo y la ruta que se debe realizar en procesos de denuncia al ser

victima de cualquier tipo de violencia.

Que la Universidad Mariano Galvez, a través de la carrera de Trabajo
Social realicen acciones que competen a la profesion en relacion con el
tema investigado, y nuevas investigaciones impulsadas desde el area de
conocimiento de la profesion que permitan visibilizar las consecuencias a la
poblacion adolescente, del amor romantico en la violencia de género y
promuevan la participacion en corresponsabilidad entre, padres, maestros y
adolescentes y se dé cumplimiento a los objetivos de la Politica Nacional de
la Juventud propuestos, en donde los entes de justicia accionen con
prontitud ante la identificacion de un caso de violencia de género ejercida a

las adolescentes.
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d) Para evitar que las adolescentes acepten la violencia de género, es
importante que conozcan los principales tipos de violencia, forma sutil en la
gue se genera y la forma de verse inmersa en la misma, por lo que se
recomienda a Direccion Departamental de Educacién, Direcciones
Municipales de la Mujer, Defensoria de la Mujer Indigena, Procuraduria de
los Derechos Humanos, Secretaria Presidencial de la Mujer, Oficina de
Prevenciéon de la Violencia de la Policia Nacional Civil; realicen estudios
constantes que permitan reflejar los indices de violencia de género a los
cuales se enfrenta las adolescentes; y de esta forma impulsar acciones de
prevencion y fortalecimiento por medio de constantes talleres,
capacitaciones, campanfas, etc. en los cuales se den a conocer las leyes
vigentes de proteccién a la nifiez y adolescencia, tipos de violencia de
género y las formas en que son tipificados segun la ley, con el objetivo de
crear conciencia social y promover la cultura de denuncia para lograr la

disminucién de la misma.
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ANEXOS

Universidad Mariano Galvez de Guatemala
Centro Universitario Cuilapa Santa Rosa
Escuela de Trabajo Social

Titulo de la investigacion:_El Ideal del Amor Romantico y su Incidencia en la

Violencia de Género

Introduccién: El presente documento es una guia de entrevista como un instrumento

para recabar informacion sobre el tema: El ideal del Amor Romantico y su Incidencia

en la Violencia de Género en la Escuela Normal Intercultural de Cuilapa Santa Rosa.

Objetivo: Obtener informacion de adolescentes que forman parte del proceso de
investigacion en las edades de 15 a 17 afos, relacionado con la idealizacion del
amor romantico y su relacion con la Violencia de género.

El amor ideal y romantico

¢Qué opina sobre el amor romantico?

¢Qué caracteristicas considera que tiene el amor romantico?

¢Coémo describe el amor perfecto?

¢Cémo describe a un hombre romdéntico?
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¢Cémo seria un hombre perfecto?

éLe gustaria tener como pareja a un hombre romdntico?

éSu pareja actual tiene caracteristicas de un hombre romantico? Si no cuales

¢Coémo le gustaria que fuera su pareja perfecta?

éla musica es parte del amor romantico? Si no qué tipo de
musica

¢Qué canciones las relaciona con el amor romantico?

éSu pareja le ha dedicado canciones romadnticas? Si no cuales

éConsidera que el amor perfecto perdona y acepta todo? si no porque

¢Qué frases le gusta que le digan cuando la estdn enamorando?

éQué frases le

desagrada que le digan cuando la estdan enamorando?
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¢Actualmente esta enamorada de alguien? Si no

Violencia de Género:

éConsidera que los celos son parte del amor romantico? si__no__porque

ésu pareja actual ha tenido episodios de celos alguna vez?_si no porque

¢Como ha sido la reaccidon de su pareja cuando ha sentido celos?

¢Qué opina sobre los novios que les gusta saber dénde se encuentra su pareja en todo
momento?

éSu pareja la llama por teléfono para saber dénde se encuentra? Si no cuantas veces a
dia

¢Qué opina de los novios que aconsejan a sus parejas sobre la forma de vestir?

éSu pareja alguna vez ha opinado negativamente sobre su forma de vestir? Si_ no_ qué le ha
dicho

éSu pareja cuando se molesta, ha reaccionado de manera violenta hacia usted? Si_no___en qué
ocasiones
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¢Cudndo su pareja ha reaccionado de manera violenta la ha golpeado fisicamente? si__no__ qué tipo
de golpes y donde

¢Cudando su pareja ha reaccionado de manera violenta la ha insultado verbalmente? si__ no_ qué
le ha dicho

éSu pareja le ha insistido tener relaciones sexuales? Si no aveces

épor lainsistencia de su pareja, ha accedido a tener relaciones sexuales?

Si no porque
éTiene temor que, si no tiene relaciones sexuales con su pareja, la pueda dejar? Si no
porque

¢Qué frase utiliza su pareja para seducirla a tener relaciones sexuales?

¢Cuando se enoja su pareja con usted, cdmo hace para reconciliarse?

éLe ha dado regalos si no que tipo de regalos

31.¢ Qué palabras le dice su pareja para reconciliarse con usted?
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Universidad Mariano Galvez de Guatemala Centro Universitario Cuilapa Santa '
Rosa Escuela de Trabajo Social

GUIA DE OBSERVACION PARTCICIPANTE

Proyecto de “El ideal del Amor Observador: Blanca Patricia
tesis : Romaéantico y su Incidencia Ramirez

en la Violencia de Género

Lugar: Escuela Normal Intercultural | fecha Septiembre de
de Cuilapa Santa Rosa 2017

Objetivo de la | Identificar gestos o expresion que se presenten de acuerdo al
observacion: tema El Ideal del Amor Romantico y su incidencia en la
violencia de Género que den paso a dar un mayor valor a los

resultados de la investigacion

Describir, anotar, dibujar o resumir gestos o palabras distintas que resulten segun
pregunta realizada en la conversacion.

Actitudes, comportamientos

Reacciones, (risas, silencios ,llantos, etc)




